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  راهنماي تدوين مقاله براي قبول و درج در نشريه تحقيقات علوم رفتاري
  

دانشـگاه علـوم پزشـكي و خـدمات     توسـط   تحقيقات علوم رفتـاري مجله 
بهداشتي و درماني استان اصفهان، مركز تحقيقات علوم رفتاري با همكـاري  

پزشـكي،   محورهـاي روان  در اجرايي انجمن علمي روانپزشكان ايران - علمي
و  شــود منتشــر مـي  پرسـتاري و علــوم رفتـاري و ديـن    شناسـي، روان  انرو

هاي چـاپ و انتشـار آن توسـط معاونـت پژوهشـي دانشـگاه علـوم         هزينه
  .گردد پزشكي اصفهان تأمين مي

ــالات پژوهشــي اصــيل   مــروري ،)Original article( انتشــار كليــه مق
)Review article( ، كوتاه)Short communication(،   ردگـزارش مـو 
)Case report ( بـه سـردبير  نامه و )Letter to editor ( هـاي  در حـوزه 

 تحقيقـات علـوم رفتـاري   در مجلـه   محورهاي مورد نظر نشريه،مرتبط با 
  .اين نشريه از چاپ مقالات ترجمه معذور است. پذير است امكان

 
هـاي   هـا و پيگيـري   نوشته دستپذيرش  :نوشته پذيرش دست •

پـس   http//www.jrbs.irت مجله به آدرس بعدي در اين مجله از ساي
نوشـته   همراه دسـت  . باشد در آن ممكن مي) Registration(از ثبت نام 

بـه صـورت يـك نامـه     ملزم به ارسال تقاضاي چاپ مقالـه  ) گان(نويسنده
بـه سـردبير، شـامل عنـوان و اسـامي       (Covering letter)تايـپ شـده   

نوشته در مجلات ديگـر   دست نويسنده يا نويسندگان و اعلام اين كه اين 
  . باشند مي چاپ نشده است و يا همزمان در حال بررسي نيست،

ــتن  • ــتم ــته  دس ــي  نوش ــان فارس ــه زب ــد ب ــرمدر باي ــزار  ن  اف
MS Word 2007  يـك روي صـفحه كاغـذ     برA4     بـا فاصـله يـك

. صـفحه تجـاوز ننمايـد    13بين سطور تايپ شـود و حـداكثر از    متر سانتي
حروفچينـي  . الزامي است نوشته  دست انگليسيكيده ارسال چ اين كه ضمن
 Timesو قلـم لاتـين    14ونـت  ف B zarبا قلم فارسـي  بايد نوشته  دست

New Roman انجام شده باشد 12نت نوف.  
  .به هيچ عنوان پذيرفته نيست PDFارسال مدارك با فرمت  •
صفحه عنـوان، چكيـده، مقدمـه، مـواد و     مقاله تحقيقي بايد مشتمل بر  •

 .تقدير و تشكر و منابع باشدگيري،  ها، بحث و نتيجه ا، يافتهه روش
شامل بررسي كلي يك موضـوع جديـد علمـي بـا     كه مقالات مروري  •

از  تنهـا  ،باشـد  مـي  ارجاع به تعداد قابل قبولي از مقالات منتشر شـده 
شـود كـه تسـلط كـافي و سـابقه طـولاني در        نويسندگاني پذيرفته مي

مقدمـه، بررسـي،   ، چكيـده فحه عنـوان و  شامل صموضوع دارند و بايد 
  .باشد گيري و منابع نتيجه و بحث

پزشـكي يـا    مقالات گزارش مورد بايد تا حد امكان از نوادر علوم روان •
صـفحه   پزشـكي و مشـتمل بـر    عوارض بسيار كمياب داروهـاي روان 

  .منابع باشدمقدمه، معرفي مورد و  ،چكيدهعنوان، 
نـام و نـام   عنـوان مكـرري،   اله، مقكامل شامل عنوان : صفحه عنوان •

محـل   و سـمت و مرتبـه علمـي    با بالاترين )گان(خانوادگي نويسنده
آدرس كامـل پسـتي،    و نيـز  ، تاريخ و محـل پـژوهش  آنان خدمت

ذكـر   .ول مقالـه باشـد  ؤشماره تلفن و پست الكترونيك نويسنده مس
  .منابع مالي و اعتباري طرح پژوهشي در اين صفحه ضروري است

 انگليسـي  به زبان كلمه و 300تا  250با حجم فارسي  ه زبانب: چكيده •
ها،  روش مواد و ،زمينه و هدفبايد حاوي  كلمه، 250تا  150با حجم 

  در پايـان چكيـده مقالـه    .باشـد  يكليدي ها گيري و واژه ها، نتيجه يافته
 MESHگيرد كه بايد با استفاده از راهنمـاي   ي قرار ميكليد واژه 3- 5

 http://nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.htmlدر آدرس 

  .استخراج شده باشد
 و شـود  يبخش اهداف و علل انجـام مطالعـه آورده م ـ   نيدر ا: مقدمه •

  .گردد يمطالعه خوددار جيو نتا ها افتهيبايد از ارائه اطلاعات، 

مشـاهدات، مـداخلات و    قيبخش شامل ارائه دق نيا: ها روشمواد و  •
اگـر روش مـورد اسـتفاده    . لعـه اسـت  مورد استفاده در مطا يها روش

اسـت،   نينو يشناخته شده است فقط منبع آن ذكر گردد اما اگر روش
محققان قابـل درك و   ريسا يداده شود كه برا حيتوض يبه صورت ديبا

در صورت استفاده از دسـتگاه و  . باشد كرارقابل انجام و ت ينيبه طور ع
آدرس آن در پرانتـز   نام، نام كارخانه سـازنده و  ديخاص با زاتيتجه

 ـنام ژنر دياگر از دارو در مطالعه استفاده شده است با. ذكر گردد  ك،ي
تحـت   مـاران يدر مورد افـراد و ب . دوز و روش مصرف آن آورده شود

در مـورد  . آورده شود) اريمعهمراه انحراف (جنس و سن  ديمطالعه با
در پرانتـز  آن  شيرايسال و و ديبا يوتريكامپ يها ستميافزارها و س نرم

نامـه   پرسش يكه مطالعه دارا يدر صورت. و پس از نام آن ذكر گردد
ــ كــردن آن لازم اســت؛ در مــورد  مهياســت، ضــم ســتيل چــك  اي

و مرجـع آن  سـنجي   ، پيشـينه روان استاندارد ذكر نام  يها نامه پرسش
  .است يكاف

هـا و   هـا، شـكل   بخش به صورت مـتن همـراه بـا جـدول     نيا: ها افتهي •
 ـجداول نبا يمحتوا. گردد يارائه منمودارها  بـه صـورت كامـل در     دي

 ـمتن ارائه شوند، بلكه كافي است بـا ذكـر شـماره جـدول، شـكل و        اي
 ـها با ها، نمودارها و شكل جدول. نمودار به آنها اشاره شود محـل  در  دي
ارائـه   ها افتهيبخش فقط  نيدر ا. آورده شوند مربوطه داخل متن اصلي

 يمـرتبط بـا آن خـوددار    يها و استدلال ليدلا و بايد از ذكر شود يم
  .گردد

 يمهـم اساس ـ  يها افتهيبخش در ابتدا به  نيدر ا: گيري و نتيجه بحث •
پژوهشـگران   ريسا يها افتهيآن با  يها مطالعه و سپس تشابه و تفاوت

 ـدر ا ها افتهيكامل  اتيذكر جزئ. گردد يدر مطالعات مشابه اشاره م  ني
 ـجد يهـا  افتـه ير ب ديتأك. ستيبخش لازم ن  ـو بـا اهم  دي مطالعـه   تي

 ـذكر ا. است يقسمت ضرور نيا رآن د يحاضر و دستاوردها كـه   ني
 ـكه دلا نيا اينادرست بوده،  اي حيارائه شده در مطالعه صح هيفرض  لي
. باشـد  مـي  ياست، ضـرور  امدهيقبول آن به دست ن ايرد  يبرا يكاف

 ـبخش، ذكـر دل  نيهدف ا  ـانجـام تحق  ياصـل  لي  ـتحل ق،ي  ريو تفس ـ لي
  .تاس) Conclusion( يكل يريگ جهيو همچنين نت ها افتهي

در انجـام مطالعـه نقـش     يكـه بـه نحـو    يتمام افراد: و تشكر ريتقد •
 ريبخـش مـورد تقـد    نيدر ا دياند با نبوده سندگانيجزء نو يداشته ول

داده  يو مـال  ينوشـتار  ،يفن يها كه كمك ياز جمله كسان رند؛يقرار گ
محل انجام مطالعه كـه در   يها بخش رانين و مدسرپرستا نيو همچن
  .اند داشته تيدر اجراي تحقيق فعال يعموم يها يبانيامر پشت

بـه   MSWordافـزار   تحـت نـرم  جداول و نمودارهـا بايـد   : ها جدول •
داخـل مـتن    صورت سياه و سفيد، با كيفيت مطلـوب و هـر كـدام در   

ط در مـتن مقالـه   با ذكر شماره مربوآن  يهمراه با ذكر عنوان در بالا
 ـجـداول با  يدر خصوص محتـوا  ياضاف حاتيتوض .تهيه شوند بـه   دي
  . جدول باشد نييو در پا نوشته يصورت پ

دقيق، روشن و اصـل   JPEGو  GIFتصاوير بايد در فرمت : ها شكل •
اطلاعات موجود  .و در تعداد محدود باشند )CDاسكن شده بر روي (

ها و يا متن  به طور كاملاً مشابه در جدول دينمودارها نبا ايها  در شكل
   .مقاله ذكر شده باشند

بر مبناي اصول نگارش بايد در اين مجله  منابعروش نگارش : منابع •
المللـي   پزشـكي كـه بـر اسـاس مصـوبه كميتـه بـين        مقالات زيست

اـبع    .سردبيران مجلات علوم پزشكي در ونكور كانـادا باشـد   كليـه من
اـرت   ه به انگليسـي برگردانـده   فارسي بايد توسط نويسند اـن آن عب و در پاي



[Persian] گذاري منابع بـه ترتيـب اسـتفاده از     ترتيب شماره .آورده شود
  :هايي از نگارش منابع بدين شرح است نمونه .استآن در متن مقاله 

  كتاب
اـب  .نامحرف اول نام خانوادگي  :نويسنده ششتا  �  نوبـت  .عنوان كت

اـ علامـت     (صفحات  :سال .ناشر: محل نشر .چاپ اـم نويسـندگان ب از  »،«ن
 .)شوند يكديگر جدا مي

  و بعـد  ) ،(بعد از نويسـنده ششـم علامـت     :بيش از شش نويسنده �
et al تنظـيم   گفـت  پـيش بقيه اطلاعات كتابشناسـي بـه صـورت    . آيد مي

 .گردد مي
  فصلي از كتاب

: در. عنوان فصل مـورد نظـر   .آن فصل نامحرف اول نام خانوادگي  �
اـب   .كتاب ي خانوادگي و حرف اول نام تدوين كنندهنام   نوبـت  .عنـوان كت

اـ علامـت    (. صفحات :سال .ناشر: محل نشر .چاپ از  »،«نام نويسـندگان ب
  .)شوند يكديگر جدا مي

  قالهم

عنـوان   .عنوان مقالـه  .نام حرف اول نام خانوادگي :تا شش نويسنده �
اـ علامـت   نام نويس( .شماره صفحات): شماره(مجله سال؛ دوره   »،«ندگان ب

  ).شوند از يكديگر جدا مي
  و بعـد  ) ،(بعد از نويسـنده ششـم علامـت     :بيش از شش نويسنده �

et al تنظـيم   گفـت  پـيش بقيه اطلاعات كتابشناسـي بـه صـورت    . آيد مي
  .گردد مي
  به عنوان نويسنده يا ناشر سازمان �

و سازمان به عنـوان نويسـنده    ،ه در معرفي كتاب و يا مجلهك چنان
بقيه اطلاعات كتابشناسـي بـه    .شود از آن استفاده مي ،يا ناشر باشد

  .گردد تنظيم مي گفت پيشصورت 
  نامه پايان

اـن  .نامحرف اول نام خانوادگي  � اـر  . نامـه  عنوان پاي اـم  : محـل انتش ن
  .سال .دانشكده و دانشگاه

  منابع الكترونيكي

  استناد به مقاله روي ديسك فشرده �
مخفـف عنـوان    .عنـوان مقالـه   .رح پديـدآور يـا ش ـ ) گان(نام نويسنده

سـال   ]).Serial on CD-ROM([نـوع رسـانه در كروشـه     .نشريه
  .صفحات :دوره ؛نشر
  استناد به كتاب الكترونيكي روي ديسك فشرده �

اـن (نام نويسـنده  اـ شـرح پديـدآور   ) گ اـنه در كروشـه     .عنـوان  .ي نـوع رس
])Book on CD-ROM.([ نشر سال .ناشر :محل نشر .شرح ويرايش.  
  استناد به مقاله نشريه الكترونيكي روي اينترنت �

مخفـف   .عنـوان مقالـه   .يا شرح پديـدآور مقالـه  ) گان(نام نويسنده
تاريخ [ ]).Serial Online([ ]نوع رسانه[ .عنوان نشريه الكترونيكي

آدرس  ):Available from URL(برگرفتــه از  ].دقيـق دسترسـي  
  رات آنبدون فاصله بين عبااينترنتي دسترسي 

  گاه وب
]. تـاريخ دقيـق دسترسـي   [ .عنوان .يا شرح پديدآور) گان(نام نويسنده
ها يا صفحات در  شماره قاب ؛دسترس بودندر در صورت (سال نشر 

ــه از  .داخــل كروشــه آدرس  ):Available from URL(برگرفت
  بدون فاصله بين عبارات آن اينترنتي دسترسي

هـاي اسـتاندارد    ارات و نشـانه تنهـا از اختص ـ : هـا  اختصارات و نشـانه  •
استفاده شود و از ذكر عبارت هاي مخفف در عنوان و خلاصـه مقالـه   

هـاي   توضيح كامـل در مـورد هـر كـدام از عبـارت     . خودداري گردد
اختصاري براي اولين بار در متن آورده شود، مگر اين كه مربـوط بـه   

 .ها و مقادير استاندارد شناخته شده باشد مقياس

گروهـي اسـت،   گرفتن اين اصل كه انجام تحقيق مستلزم كار با در نظر  •
اـنوادگي  محققـان بـه ترتيـب     بايد با دقت كامل نسبت به درج نام و نام خ

وليت حقـوقي عـدم درج نـام و نـام     ؤمس ـ .سهم مشاركت اقدام گردد
 .باشد خانوادگي ساير محققان در مقالات بر عهده نويسنده اول مي

 ي رائـه شـده در مقالـه بـر عهـده     مسؤوليت صحت يا سـقم مطالـب ا   •
  .نويسنده يا نويسندگان است

رعايت موازين اخلاق پزشكي، گمنـام مانـدن بيمـار و     :ملاحظات اخلاقي •
عنـوان يـك اصـل در نظـر      دحفظ اسرار وي از جمله مواردي است كه باي

هاي انساني كه برگرفتـه   در اين ارتباط كد حفاظت از آزمودني .گرفته شود
  .ينكي است بايد مورد توجه قرار گيرداز بيانيه هلس

بايـد همـه   ) گـان (نويسـنده  :)Conflict of interest(تضـاد منـافع    •
وابستگيهايي را كه ممكن است به عنوان احتمال ايجاد تعـارض منـافع   

  .بيان نمايند ،تلقي شود
پس از دريافت و  نوشته دست :)Peer Review(فرآيند مرور دقيق  •

گـردد، در مراحـل    داوران ارسال مـي براي ي ارزياب براي ،اعلام وصول
ول اصـلاح و پـس از آن در   ؤتوسـط نويسـنده مس ـ   نوشته دست ،بعد
اـده شـدن    ييد و به أت تحريريه تأهي اـريخ آم اـپ    ،ترتيـب ت در مجلـه چ
) گـان (و سـقم مطالـب بـر عهـده نويسـنده      وليت صـحت ؤمس. شود مي
 .باشد مي

مورد قبـول ايـن    صول نگارشمقالات بايد به زبان فارسي روان و با رعايت ا •
گيـري كلمـات خـارجي كـه معـادل       نشريه نوشته شوند و از به كـار 

بايـد بـه ايـن    ) گان(نويسنده .اجتناب شود ،مناسبي در زبان فارسي دارند
كليه حقـوق مترتـب بـر آن متعلـق      ،نكته توجه نمايند كه پس از ارسال مقاله

اـ عـدم درج    باشـد و دفتـر مجلـه در ويراسـتاري،     به اين مجله مـي  درج و ي
  .مقالات دريافتي مسترد نخواهد شد .مقالات آزاد است
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