
 

   شفای دلتخصصی نشریه  ، شیوه نامه نگارش مقاله  

 

که سالیانه دو شماره از آن چاپ خواهد شد به زبان فارسی  شفای دل تخصصی  دو فصلنامه ی

 :است ؛ از این رو دریافت مقاله در این نشریه صرفاً به زبان فارسی و طبق ضوابط ذیل می باشد 

  

 ویژگی های کلی مقاله  –الف 

 و بوده نویسندگان/  نویسنده ی تجربه و مطالعه حاصل باید نشریه به شده ارائه ی مقاله    -1

 . باشد جدید های دیدگاه و نو های یافته دارای

 ی نویسنده اطلاع به و است تحریریه هیأت و سردبیر تأیید به منوط ، مقاله اولیه پذیرش    -2

 . رسید خواهد مسئول

 . است آزاد ها مقاله ادبی و علمی ویرایش ، اصلاح ، تلخیص در تحریریه هیأت    -3

 ی عهده بر ، حقوقی و علمی جهت از ها مقاله در شده ابراز نظرهای و آراء مسئولیت    -4

 . است نویسندگان/  نویسنده

 .یشتر نباشد ب صفحه 22 از(  انگلیسی ی چکیده احتساب بدون)  ارسالی ی مقاله حجم    -5

 رشته ، تحصیل/  تدریس محل دانشگاه ، علمی ی مرتبه ، نویسندگان/  نویسنده کامل نام     -6

 . شود ضمیمه جداگانه ای صفحه در تلفن شماره و معتبر الکترونیکی پست ، تحصیلی ی



امکان پذیر  www.jshd.ir آدرس به دل شفای نشریه ی سامانه طریق از فقط مقاله ارسال    -7

ماه از  6است و مقاله های دریافتی بازگردانده نخواهد شد و در صورت رد شدن پس از گذشت 

 .آرشیو نشریه حذف می گردد 

مقاله پس از اتمام داوری ، ویراستاری و  گواهی پذیرش ، مقاله شدن پذیرفته صورت در    -8

 .تصویب نهایی هیأت تحریریه صادر و از طریق ایمیل برای نویسنده ی مسئول ارسال خواهد شد 

 . بود خواهد نویسندگان نام الفبایی نظم اساس بر ها مقاله فهرست ترتیب    -9

 . گردد می اهداء نویسندگان/  نویسنده به مجله از نسخه 2 ، مقاله چاپ از پس -12

  

  مقاله اجزای و ساختار –ب 

 :مقاله به ترتیب ذیل تنظیم شود 

 . باشد انگلیسی و فارسی زبان دو به و بوده مقاله محتوای گویای و کوتاه : عنوان مقاله 

به فارسی و انگلیسی ، همراه با درجه ی علمی و معرفی سازمانی : نویسندگان / نام نویسنده 

 .وابسته است و مشخص نمودن نویسنده ی مسئول که به آن 

کلمه و شامل معرفی موضوع ، ضرورت و اهمیت پژوهش و روش کار و  152-252بین   :چکیده 

 .یافته های تحقیق و به دو زبان فارسی و انگلیسی باشد 

 زبان دو به و شوند می جدا هم از(  ،)  ویرگول علامت با که واژه 4-7بین : کلمات کلیدی 

 . آیند می ها چکیده از بعد انگلیسی و فارسی

 boldشد که هر کدام با علامت شمارنده و عنوان با زیر موارد شامل ترتیب به : صفحات بعدی 

 :شده مشخص می شود 



 مقدمه     -1

 بیان مسأله و سؤالات تحقیق    -2-1

 اهداف و ضرورت تحقیق    -2-1

 نه تحقیقپیشی    -3-1

  1عنوان-2

 2عنوان -1-2

  3عنوان  -2-2

 نتیجه -3

 منابع-4

در ترجمه انگلیسی نام و نام خانوادگی و عنوان فقط ) ترجمه انگلیسی منابع-5

 (.آوانویسی شود و مابقی اطلاعات ترجمه شود 

  

  نگارش کلی نامه شیوه –ج 

 .  شود نوشته بالاتر یا  WORD 2002 محیط در مقاله    -1

  

 : مقاله با فونت های زیر برای هر قسمت تنظیم شود    -2

  فونت                                          متن اصلی BNazanin       13سایز 



 فونت                    چکیده و ارجاع دهی داخلی BNazanin         11سایز 

  فونت                                               پاورقی BNazanin       12سایز 

  فونت                                     متن انگلیسی Calibri         12سایز 

  

 : تنظیم فاصله ها طبق اندازه های زیر باشد    -3

  سانتی متر 15/1                                         فاصله ی سطرها 

  متر سانتی  5/2                                        حاشیه از طرفین 

 متر سانتی  5/2                           تورفتگی ابتدای پاراگراف ها 

  

 :تنظیم فهرست منابع به ترتیب زیر باشد     -4

  در پایان مقاله، ابتدا منابع فارسی و سپس منابع لاتین، براساس : منابعترتیب الفبایی

 :ترتیب حروف الفبا و به صورت زیر ذکر شود خانوادگی نویسنده، به نام

 عنوان کامل اثر بصورت ، ( سال انتشار ) نام خانوادگی نویسنده ، نام نویسنده ، : کتاب

Bold  و Italic نوبت شمارۀ جلد ، نام و نام خانوادگی ، : گردآورنده /  مصحح/ ، مترجم

 .نام ناشر  :چاپ ، محل انتشار 

فرزانه طاهری ، چاپ سوم ، : جم متر ، عناصر داستان ، (  1378) اسکولز ، رابرت ،  :  مثال

 .مرکز  :تهران 

 

 نام خانوادگی نویسنده ی دوم ، / خانوادگی نویسنده ی اول ، نام نویسنده ی اول  نام :مقاله

داخل گیومه ی  کامل مقالهعنوان » ، ( انتشار  تاریخ) نام نویسنده ی دوم و همکاران ، 



فصل / ماه / شماره / دوره  ، ، نام مجله ، محل نشر «  Italic و  Boldفارسی به صورت 

 انتشار ، شماره ی صفحات مربوط به مقاله 

 :مثال 

کاربرد ویژگی های موسیقی در ذهن و زبان امیرخسرو » ، (  1392) ثابت زاده ، منصوره ، 

، فصلنامه ی علمی پژوهشی زبان و ادب فارسی ، دانشکده ادبیات و علوم انسانی ، « دهلوی 

 . 122/81، صص  6احد سنندج ، سال سوم ، شماره ی دانشگاه آزاد اسلامی و

 

 نام «عنوان مقاله»(. تاریخ دسترسی)خانوادگی نویسنده، نام نویسنده   نام: منابع اینترنتی ،

 .، صفحه، آدرس اینترنتی(یا عنوان نشریة الکترونیکی، جلد، شماره، سال)سایت  وب

  

 : ارجاع دهی درون متنی    -5

  (داخل گیومه)قول مستقیم  پس از نقل  درون متنی به منابع، بلافاصلهدهی برای ارجاع ،

خانوادگی نویسندۀ کتاب یا مقاله، سال انتشار، شمارۀ جلد و صفحة منبع مورد نظر،   نام

 (1/212ج: 1392، انوری: )مثال. درون پرانتز آورده شود

 

 خانوادگی نویسندۀ کتاب یا  م قول غیرمستقیم، نا برای ارجاع به منابع، بلافاصله، پس از نقل

ـ  21/ 1ج: 1392، انوری: )مثال. مقاله، سال انتشار و شمارۀ جلد، درون پرانتز آورده شود

25) 

 



 115: )مثال. شیوۀ قبل و به زبان اصلی آورده شود ارجاعات درون متنی غیرفارسی، به 

Martz,1966, ) 

 

 ده باشد، با قراردادن حروف الف، ب، ای در یکسال بیش از یک اثر منتشر ش اگر از نویسنده

های خارجی، پس از سال انتشار، آثار از  ، در زبان...، و a،b، در زبان فارسی و حروف ...پ، و 

 .هم متمایز شوند

 

 ای که سرویراستار دارد، نام او، سال انتشار، شماره  در صورت استفاده از فرهنگ یا دانشنامه

شود، نام مؤلف مقاله،  گر به مقالة خاصی ارجاع داده میا. شود صفحه، درون پرانتز آورده 

غیر از موارد مذکور، نام . سال انتشار و صفحة منبع مورد نظر، درون پرانتز آورده شود

 .شود فرهنگ یا دانشنامه، سال انتشار و صفحة منبع مورد نظر، درون پرانتز آورده 

 

  از   برای بار دوم به بعد در همان صفحه بلافاصله بعد از ارجاع اصلی ،  ارجاعاتِ تکراریبرای

 استفاده شود « همان»ی  واژه

 

 6، واحد  6، برج سعدی ، طبقه ( عج)شهریار ، خیابان ولی عصر :  نشانی مجله 

 221-65293499:  تلفن و نمابر

 info@jshd.ir:  پست الکترونیکی

  



 


