
 هاراهنماي تنظيم مقاله

  الف: از لحاظ محتوا
  . مرتبط با رشته تخصصي مربوطه باشد.1
  پژوهشي داشته باشد. -. جنبه علمي 2
  . حاصل مطالعات و پژوهش هاي نويسنده باشد.3
چهار ماه بعد از . قبلا براي هيچ يك از نشريات داخلي و خارجي ارسال و يا در هيچ يك ازآن ها چاپ نشده باشد.(در ضمن تا 4

ارسال مقاله به فصلنامه از ارسال آن به فصلنامه ديگر خودداري نموده و در اين مدت از وضعيت مقاله خود در سامانه الكترونيكي 
  فصلنامه و يا از مدير داخلي فصلنامه اطلاع حاصل نمائيد. در غير اين صورت از پذيرش مقالات بعدي معذوريم.)

  هب: از نظر ساختار مقال
ها را بيان : عنوان مقاله بايد ايده اصلي مربوط به مقاله را نشان دهد و به طور فشرده متغيرها، مسأله نظري و رابطه بين آنعنوان

هاي غير مفيد و غير ضروري مانند بررسي، مطالعه آزمايشي و مواردي از اين قبيل (غير از فراتحليل) كند. از نوشتن واژه
خودداري كنيد.  (MRIها مانند (ها و مخففحل و سال تحقيق معمولاً لازم نيست. از نوشتن سرواژهخودداري كنيد. آوردن م

  		.واژه نباشد 12هاي عنوان بيش از بهتر است تعداد واژه
: نام كوچك و نام خانوادگي به طور كامل در وسط زير عنوان ذكر شود. از نوشتن نام مؤلفان و محل كار و وابستگي

و موارد مشابه خودداري شود. دپارتمان و نام مؤسسه، محل كار مؤلف يا  .Ph.Dمانند دكتر، پروفسور، مهندس،هايي عنوان
مؤلفان بايد ذكر شود. هنگامي كه مؤلف محل كار يا وابستگي ندارد، بايد نام شهر و استان محل سكونت خود را در زير نام و نام 

  خانوادگي خود بنويسد.
ف بايد يادداشت كوتاهي را در مورد نام، نام خانوادگي، محل كار، پست الكترونيكي و سپاسگزاري : هر مؤليادداشت مؤلف

  بنويسد. يادداشت مؤلف بايد در همان صفحه عنوان و در پايين صفحه نوشته شود.
  كند.اي از مقاله است كه امكان استنباط سريع از محتواي مقاله را فراهم مي: چكيده خلاصهچكيده
ها مانند سن، جنس و بايد دربردارنده مسأله مورد بررسي (تا حد امكان يك جمله)، شركت كنندگان (ويژگي خاص آنچكيده 

گيري و تلويحات و هاي اصلي، اندازه اثر، فاصله اطمينان و يا سطح معناداري، نتيجهقوميت)، ويژگي اصلي پژوهش و روش، يافته
شناختي و نظريه مدار كمي با آنچه در اينجا طالعات مروري، فراتحليل، موردي، روشكاربرد آن باشد (روش نگارش چكيده براي م

واژه باشد (در چكيده  5تا  3هاي آن بين واژه باشد و كليد واژه 250تا  150هاي چكيده بين ذكر شده تفاوت دارد). تعداد واژه
و بالاي چكيده نوشته شود. چكيده نبايد  انگليسي كاملاً با حروف كوچك نوشته شوند). كلمه چكيده در سمت راست

  بندي داشته باشد.پاراگراف
: عنوان مقدمه بايد در ابتداي آن ذكر شود. مقدمه بايد به توصيف و بيان مسأله بپردازد. مقدمه بايد توضيح دهد كه مسأله مقدمه

صفحه  3تا  2هدف را بنويسيد. مقدمه بايد در  ها وها دارد. فرضيهچيست؟ چگونه با كارهاي قبلي مرتبط است و چه تفاوتي با آن
هاي پژوهش متمركز باشد. از نوشتن مطالب عمومي، غير ضروري و غيرمفيد خودداري بر بيان مسأله، بر محور متغيرها و مؤلفه

  اي قابل استفاده باشد.اي نوشته شود كه فقط براي افراد حرفهچنين مقدمه نبايد به گونهكنيد. هم
پردازد. روش در سمت راست صفحه و به صورت بولد نوشته شود. اين قسمت به توصيف جزئيات اجراي پژوهش مي : كلمهروش

  شوند:هاي فرعي زير اضافه ميدر اين قسمت پس از توضيح نوع و طرح پژوهش، عنوان

 گيري و معيارهاي هها): توضيح مناسب در مورد شركت كنندگان ضروري است. فرايند نمونكنندگان (يا آزمودنيشركت
شناختي مانند سن، جنس، قوميت، نژاد، سطح هاي جمعيتكنندگان ذكر شود. ويژگيگذاري شركتگذاري و بروندرون



 سطح مانند خاص هايويژگي ساير و(  زبان و سلامت وضعيت مهاجرت، اقتصادي، –تحصيلات، مكان، وضعيت اجتماعي
دهيد توضيح بگذارد، اثر نتايج تفسير بر نوعي به است ممكن كه را موردي هر. شود بيان)  تحصيلي پيشرفت . 

 هاي آزمايشي بعد از شركت كنندگان، عنوان طرح پژوهشي را بنويسيد و سپس مختصراً توضيح دهيددر طرح . 
  ابزارها، نحوه اجرا و ابزار (مواد): ابزارها و مواد مورد استفاده با ذكر منبع توضيح داده شوند. هدف، ساختار، اعتبار و روايي

هاي ترجمه شده بايد از حيث ترجمة مستقيم و معكوس توضيح داده شوند. ها ذكر شود. به ويژه آزمونگويي به آنپاسخ
توان مطالب ضروري را در اين لازم نيست توضيح مبسوط و غير ضروري در مورد ابزارها و مواد داده شود. (احتمالاً مي

سطري توضيح داد) 10تا  6موارد در يك پاراگراف  . 
 ها: اگر در پژوهش، مداخله يا آزمايشي صورت گرفته است بايد محتواي آن به طور كامل شيوه اجرا / گردآوري داده

اي از آن در يك جدول، در پيوست و در پايان مقاله، پس از فهرست منابع آورده شود. شيوه توضيح داده شود و خلاصه
را توضيح دهيد. اگر از دستگاه يا وسيله خاصي استفاده شده، آن را توضيح دهيد. اطلاعاتي كه ها اجرا يا گردآوري داده

اند (ب) ها را گردآوري كردهاند يا دادهلازم است در اين قسمت ارائه شوند: (الف) فرد يا افرادي كه مجري مداخله بوده
هاي مورد استفاده. چگونگي ها يا مشوق(د) فعاليت هاها و فاصله بين آنمكان و موقعيت (ج) طول مدت اجرا و جلسه

كنندگان (تصادفي بودن يا غيره)بندي شركتگروه . 

هاي انجام شده را خلاصه كنيد. كليه نتايج از جمله آنهايي كه برخلاف انتظار بوده را بيان ها و تحليلدر اين بخش داده	نتايج:
ها را نشان ها را ذكر كنيد و سپس تحليل دادههاي اثر را بيان كنيد. فرضيهو اندازه كنيد. براي مثال نتايج معنادار و غير معنادار

ها هستند. دهيد. در توضيح نتايج رد يا قبول فرضيه تحقيق را بيان كنيد. هميشه محقق يا محققان مسئول صحت و دقت تحليل
رو مباحث توصيفي عمومي و ي و متخصص است. از اينادر بيان نتايج، فرض اصلي بر اين است كه خواننده مقاله، فردي حرفه

ها را ذكر كنيد. در بيان نتايج مقدار آماره تا دو رقم اعشار، هاي از دست رفته و ريزشها را ذكر نكنيد. دادهمباني كلي و منابع آن
اي كه مد نظر اخله و آزمايشي به گونهدرجه آزادي، جهت تأثير، فاصله اطمينان و اندازه اثر را بيان كنيد. در صورتي كه برنامه مد

ها و نمودارهاي غير ضروري و متعدد اكيداً پژوهشگر بوده و به اجرا درنيامده، بايد در مورد آن توضيح بدهيد. از آوردن جدول
و هاي عمودي داخلي غير ضروري خودداري شود ها از ترسيم خطهاي ضروري وارد شود. (در جدولخودداري شود. فقط جدول

 شماره جدول در بالا وشكل در پايين با ذكر توضيح مناسب كوتاه اضافه شود).

ها ارزيابي و تفسير كرد. لازم است كه نتايج بررسي، تفسير و ويژه با در نظر گرفتن فرضيه: در اين قسمت بايد نتايج را بهبحث
مورد تأكيد است. در صورتي كه نتايج كوتاه باشند، گيري شود. تلويحات نظري و كاربردي ها نتيجهتبيين شوند و بر اساس آن

تواند دو قسمت نتايج و بحث را با عنوان نتايج و بحث در هم ادغام كند. بهتر است شروع بحث با بيان رد يا تأييد پژوهشگر مي
رد را مد نظر داشته باشيد: الف) هايي را كه قبلاً ذكرشده، تكرار نكنيد. در تفسير و تحليل نتايج اين موافرضيه باشد. موارد و نكته

ها، د) اندازه اثر، ه) هرگونه ضعف هرگونه سوگيري و تهديد اعتبار دروني، ب) ضعف ابزارها، ج) تعداد و همپوشي ابزارها و آزمون
چه  يا ملاحظه ديگري كه در پژوهش وجود داشته است. آيا برنامة مداخله دقيقاً مطابق برنامه پيش رفته و اجرا شده است؟

كنندگان ها را توضيح دهيد و به ساير انواع تفسيرهاي ممكن اشاره كنيد. آيا شركتموانعي در حين اجرا ظاهر شدند؟ محدوديت
پذيري نتايج در چه حد است و چه ها چگونه بوده؟ تعميمها همان است كه مد نظر بوده؟ ميزان مشاركت آنيا آزمودني

  ها بدهيد.بحث، توضيح دقيق و مستدلي در مورد اهميت يافته هايي دارد؟ در قسمت پايانيملاحظه
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  منابع مورد استفاده
ارائه شوند. دقت نماييد كه كليه  APAدر بخش منابع مورد استفاده، فقط منابع ذكر شده در متن مقاله مطابق روش استناددهي 

منابع ارجاع داده شده در متن بايد در اين بخش آورده شوند. ابتدا منابع فارسي و سپس منابع انگليسي بر اساس حروف الفبا 
  تنظيم شوند.
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