
 های تربیتی دستورالعمل تدوین مقاله برای فصلنامه پژوهش

 ی نگارش مقالهچارچوب صفحه

 سانتیمتر. 3ی صفحه از هر طرف حاشیه 

 پانزده و یک  فاصله بین خطوط. 

  )14فونت )اندازه قلم. 

 نوع قلم برای نگارش باید B Mitra. 

 ویراستیار رعایت فاصله بین کلمات مستقل و نیم فاصله بین بخش های یک کلمه )برای سهولت کار از نرم افزار 

 (.نمود استفاده توان می

 ذخیره سازی متن در محیط Microsoft Office 2007-2010-2013. 

 ای. ها به ترتیب در فایل جداگانهها و شکلارسال جدول 

 هاآن زیر در شکل و  عنوان جدول در قسمت بالای جدول و عنوان نمودار. 

 با قلم( زیرنویس کلمات انگلیسی Times New Roman' 10) 

  باید در متن مقاله زیرنویس شود و اولین حرف آن با حروف کوچک باشد.کلمات تخصصی تنها برای بار اول 

  ها( باید به زبان انگلیسی تنها برای بار ها، مؤسسات، دانشگاه نام محققان غیر ایرانی و اسامی خاص )مانند مکان

 شود. ( نوشتهCapitalها لازم است با حرف بزرگ )اول در متن مقاله زیرنویس شود اولین حرف نام آن

 یک مقاله علمی اصلی هایبخش

 

 گیری و منابع.ها، بحث و نتیجهعنوان، اسامی نویسندگان، چکیده، مقدمه، پیشینه تحقیق، روش تحقیق، یافته 

 ها پرداخته شده است.که در ذیل به توضیح مختصر هریک از آن

 عنوان 

و بتواند موضوع پژوهش را به طور خلاصه برای خواننده  باشد پژوهش یافته و اهداف موضوع، با متناسب باید مقاله عنوان 

 المقدور از یک سطر بیشتر نباشد و تا حد امکان جامع و مانع باشد.ارائه کند. شامل کلمات یا عبارات اضافه نباشد و حتی

 اسامی نویسندگان 

اسامی نویسندگان در زیر عنوان مقاله درج شود. عنوان دانشگاهی و رتبه علمی نویسنده و سازمان محل اشتغال به صورت 

 زیرنویس نوشته شود.

 عنوان و اسامی نویسندگان در یک فایل مستقل تنظیم شود.



 چکیده 

شود. چکیده واننده منتقل میخ به پژوهش خصوص در اساسی اطلاعات آن خواندن با که است پژوهشی مقاله عصاره 

شود. پس از کلمه باید باشد. در چکیده ابتدا موضوع و یا هدف پژوهش در حداکثر دو سطر توضیح داده می 150حداکثر 

ها و شرح روش آوری دادهآن روش پژوهش که شامل جامعه، نمونه، روش اجرا، زمان و مکان اجرای پژوهش، ابزار جمع

ها و نتایج کلی پژوهش در دو تا سه سطر حداکثر سه تا چهار سطر توضیح داده شود. آنگاه یافتهتحلیل است مجموعاً در 

 ارائه شود. در انتهای چکیده لازم است تا به سه تا پنج کلیدواژه مرتبط با موضوع پژوهش اشاره شود.

 :چکیده انگلیسی شامل 

Aim, Sample and Sample size, Instruments, results &, Conclusion 

 کلمه تنظیم شود 120تا  100چکیده انگلیسی بین 

 های قیاسی و های فلسفی مثل دیالکتیک، هرمنوتیک، پدیدارشناسی، روش تحلیلی، روشنکته: برای روش

ها را ها و نحوه استفاده از آنگیری نیست و باید آن روشهای نمونهاستنتاجی نیازی به بیان جامعه نمونه و روش

 هش توضیح داد.در پژو

 مقدمه 

 پژوهش، مسئله یا موضوع از اندعبارت بگیرد قرار موردتوجه پژوهشی مقاله یک مقدمه در باید که کلیدی و اصلی نکات 

 به مقدمه در باید نویسنده درواقع شوند ارائه روشن و ساده صورت به باید که پژوهش انجام از هدف و پژوهش پیشینه

 .بپردازد شفاف صورت به ذیل موارد

پیشینه پژوهش )شامل مبانی  -3تعریف دقیق اصطلاحات و مفاهیم بکار رفته در پژوهش  -2جام پژوهش هدف از ان -1

های قبلی در خصوص موضوع پژوهش و تبین کافی در خصوص شده قبلی در زمینه پژوهش یافتهنظری و تحقیقات انجام

 ها است.گویی به آنهش در پی پاسخپژو که فرضیاتی یا سؤالات -5  ضرورت و اهمیت -4 نتایج کاربردی پژوهش( 

 روش 

 و پژوهش برای شدهگرفته نظر در هدف جهت از هم) تحقیق نوع مورد در توضیح شامل پژوهشی مقاله یک از قسمت این 

 ابزار پایایی و روایی میزان نمودن روشن و تحقیق ابزار گیری،نمونه روش و نمونه و جامعه ،(پژوهش انجام روش نظر از هم

 ضیح در خصوص چگونگی مراحل انجام پژوهش است.تو و

 شده، چرایی استفاده از روش و نحوه بههای فلسفی و کیفی باید روش به کار گرفتهنکته: بدیهی است برای روش-

 کارگیری آن توضیح داده شود.

 هایافته 

 کند تبیین خلاصه و دقیق صورت به را ذیل موارد باید نویسنده بخش این در 

تحلیل این نکته که آیا  -3ای دقیق و روشن ها به شیوهبیان یافته -2های توصیفی و استنباطی حاصل از پژوهش یافته -1



های مهم حاصل از این مشخص نمودن یافته -4آمده پاسخگوی سؤالات یا فرضیات تحقیق هست یا خیر دستنتایج به

 پژوهش

 گیریبحث و نتیجه 

 ه مباحث زیر به صورت دقیق و خلاصه پرداخته شود.در تدوین این بخش از مقاله باید ب

در نظر  نیازهای کاربردی های حاصل از پژوهش با اهداف وتبیین میزان ارتباط یافته -2ذکر اهداف انجام پژوهش  -1

های مقایسه یافته -5 کاربردهای نتایج پژوهش -4های پژوهش پذیری یافتهتعمیم -3شده از انجام پژوهش گرفته

 – 77های پژوهش محدودیت -6های قبلی و ذکر دلایل احتمالی برای توافق یا عدم توافق بین نتایج ش با پژوهشپژوه

 .است شده حاصل پژوهش از که نهایی نتیجه – 66 بالاخره و خصوص این در آینده هایپژوهش برای پیشنهاد

 منابع

مراجعه فرمایید و پس از یافتن مقاله مورد نظر،  /https://scholar.google.comبرای مقالات خارجی به سایت 

کپی کنید. در ارجاع درون متنی به صورت )نام نویسنده، سال(  APAمقاله با سبک  cite قسمت در ارجاع پایان متنی را

 ( عمل نمایید.2002مانند )جانسون، 

 طبق دستورالعمل زیر اقدام فرمایید.برای مقالات فارسی 



 

 ارجاعات

 نمونه ارجاع پایان متنی مدرک
نمونه ارجاع 

 درون متنی

 یکنویسنده با کتاب
هران: ت. وپایدار هم پیوند رویکردی جهانگردی توسعه برنامه ریزی (.1393حمید. ) ضرغامی،

 .مهکامه
 (1393)ضرغامی، 

 دونویسنده با کتاب
جواد.  پورحسینی، و محمود محمدیان،

 .نشر مهربان کتاب :تهران ایران. رهاشدهدر ظرفیت :محیطی تبلیغات (.1391)

)محمدیان و 

پورحسینی، 

1391) 

 سهنویسنده با کتاب
. تهران: ایران آماردانشجویی مسابقات (.1391احمد. ) پارسیانی، و علیرضا نعمتی، نادر، جاوید،

 .فاطمی

)جاوید، نعمتی و 

 (1391پارسیانی، 

 بامترجم کتاب
دوم(.  ویرایش) درمانی خانواده نظریه های (.2005دراپر. ) راس، و رودی دالاس،

 .رسا :(. تهران1390اعرابی ) محمد ترجمه

)دالاس و دراپر، 

1390) 

 یکنویسنده با مقاله
خارجی،  بطنشریهروا آمریکا. در ایرانی لابی های ضعف دلایل (. واکاوی1391علیرضا. ) کوهکن،

16(4:) 69-95. 
 (1391)کوهکن، 

 دونویسنده با مقاله
(. 1391عاطفه. ) شاهسوند، و شیرزاد طایفی،

 .611-39 (:2)45عرفان،  و ادیان مجله. عطار دیوان در قلندریات بررسی

)طایفی و شیرزاد، 

1391) 

 باسهنویسنده مقاله

(. بررسی ویژگی های روان 1392افشاری زاده، سید احسان، کارشکی، حسین و ناصریان، حمید. )

مجله روش ها و مدل  آموزان دبستانی شهر تهران.-سنجی پرسشنامه خودپنداره تحصیلی دانش

 .533-66 (:11)3 ،های روانشناختی

)افشاری زاده، 

کارشکی و 

 (1392ناصریان، 

 نگاریغیرمستقیم منبع

 فارسی

. تهران: وپایدار هم پیوند رویکردی جهانگردی توسعه برنامه ریزی (.1393حمید. ) ضرغامی،

 .مهکامه

)افشاری زاده، 

کارشکی و 

به  1392ناصریان، 

نقل از ضرغامی، 

1393) 


