
 مقاله نگارش اهنمایر
 که پردازدمی هاییمقاله انتشار به بهشتی شهید دانشگاهشناسی رواندانشکده علوم تربیتی و  «کاربردی شناسیروان» فصلنامة
 را اياستفاده قابل و عملی نتایج نیز و دنباش شناسیروان متنوع هايقلمرو در ايمقایسه و ايمداخله ناب هايپژوهش از برگرفته

 ابراینبن .دباش داشته کاربرد آن در بنیادي هايپژوهش نتایج که دنکن کشف را هاییزمینه یا و دنآور فراهم زندگی مشکلات حل براي
 درحال جامعه در سریع تغییرات به منجر روزافزون هايآوريفن و هاپیچیدگی که کنونی درعصر ویژهبه فصلنامه، این اصلی رسالت
 زندگی مختلف هايزمینه در که است شناسیروان علم بدیع هايیافته انتشار ؛است آورده پدید را متعددي معضلات و شده توسعه
  نماید. فراهم پژوهشگران بین را علمی اطلاعات مبادله و نظر تبادل امکان و باشد داشته کاربرد انسان

آن  و جزصنعتی سازمانی سلامت،  ،اجتماعیهاي بالینی، در زمینه کاربرديهاي عمدتاً بر چاپ مقاله فصلنامهاین در نتیجه تاکید    
 6 ماه و ترجیحاً 3کم  دستو پیگیري آن  شودهاي بالینی انجام المللی پژوهشهاي بالینی باید بر اساس معیارهاي بیناست. مقاله

 است.آزمایشگاهی و هاي آزمایشی اولویت چاپ با پژوهشکه ذکر است  ماه باشد. لازم به
 

 مقاله مختلف هایبخش تنظیم شرایط
 خانوادگی   نام و نام مقاله، عنوان انگلیسی و فارسی زبان دو به آن در که است ايبرگه مشخصات برگه :مشخصات برگه تنظیم 

 با تماس تلفن (،Email) دانشگاهی الکترونیکی پست و کار محل نشانی با همراه هاآن علمی درجة پژوهشگر/پژوهشگران،
 .باشد شده درج مقاله ارسال تاریخ و پژوهشگران

 هایافته ،روش ،هدف هايعنوان شامل کلمه 052 حداکثر و 200 حداقل داراي انگلیسی، و فارسی زبان دو به چکیده :چکیده، 
 شود. تنظیم ايجداگانه صفحة در یک هر و باشد گیرينتیجه

  شود. ارائه هاچکیده پایان در الفبا حروف ترتیب به واژه، 5 حداکثر و 3 حداقل هاواژهکلید :هاواژهکلید 
 باشد پژوهش هايفرضیه یا هاپرسش اهمیت، و ضرورت ها،هدف پیشینه، مسئله، بیان شامل :مقدمه. 
 که شود نگاشته ايگونه به و باشد نمونه حجم و گیري نمونه روش آن، تعداد و آماري جامعة روش، دربارۀ توضیحاتی شامل :روش 

 و باشند داشته پیگیري باید حتماً ايمداخله و آزمایشی هايپژوهش کنند. تکرار جزئیات تمام با را آن بتوانند پژوهشگران سایر
 ها،چکیده در پیگیري از حاصل نتایجگیري مکرر استفاده شود و ها از طرح تحلیل واریانس مختلط با اندازهبراي تحلیل آماري داده

 شود. بیان گیرينتیجه و هایافته

 هايسوال شماره و آن هايمؤلفه تعداد آزمون، معرفی ابزار، طراحی سال طراح، درباره کاملی و منسجم اطلاعات شامل :پژوهش ابزار 

 از یکهر آموزش، یا مشاوره رواندرمانگري، از استفاده و هلمداخ صورت در و شودمی گذارينمره و اجرا شیوه روایی، و پایایی ها،آن
 پژوهشگران سایر که شود داده توضیح ايگونه به فهم قابل و جداگانه هايپاراگراف در مفید و مختصر طوربه مداخله هايهجلس

 کنند. تکرار را آن بتوانند

 باشد. آن اتمام تا آغاز از پژوهش انجام شیوه دربارۀ روشنی توضیحات شامل :اجرا شیوه 

 ايشیوه به هاآن زیر توضیحات و نمودارها و هاجدول باشد. آماري هايیافته گزارش و شناختی جمعیت هايویژگی شامل :هایافته 
 و شکل جدول، لازم تعداد کمترین از مقاله علاوه به باشد. داشته وجود مقاله خواننده توسط هایافته تحلیل امکان که شود ارائه

 باشد. برخوردار نمودار

 پیشینه با هایافته باشد. پژوهش هايهدف پایه بر و مستند هايیافته اساس بر هایافته دربارۀ بحث شامل :گیرینتیجه و بحث 
 یک در انتها در و ارائه پژوهش حیطة به مربوط مشکلات حل براي کارهاییراه و بنديجمع بحث سپس شود. تبیین نتایج و مقایسه

 شود. ارائه کاربردي گیرينتیجه یک پاراگراف

 روش به الفبا حروف ترتیب به انگلیسی و فارسی منابع فهرست و تهیه منبع 30حداقل  از استفاده با مقاله :منابع APA شکل به 
 .شود تنظیم زیر

 مقاله
ها بر خودکارامدي و کنترل عواطف در ریزي نوشتاري هیجان اثربخشی آموزش برون(. 1395مرادمند، مهسا.، و خانبانی، مهدي. )

 .21-37(: 37پیاپی  1)10، شناسی کاربرديفصلنامه روانآموزان مضطرب. دانش
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 در مورد منابع نکته قابل توجه

در انتهاي منابع  ،هر منبع خارجی براي  Linkبراي هر منبع فارسی و  پیوند ،براي تمام منابعدر این فصلنامه لازم به ذکر است که 

 هاي زیر بیاید تا به راحتی هریک از منابع نویسندگان، قابل دسترسی و بازبینی باشد.مانند مثال

 مثال برای منابع  فارسی

اي بر حافظه کاري، توجه توانبخشی شناختی رایانهاثربخشی  (.1398)گري، الهام.، و صادقی فیروزآبادي، وحید.  نظربلند، ندا.، نوحه

. 273-295(: 50پیاپی  2)13شناسی کاربردي، فصلنامه روان .هاي طیف اُتیسمپایدار و عملکرد ریاضی کودکان دچار اختلال

 .]پیوند[

 مثال برای منابع  انگلیسی

Drake, K.L., & Ginsburg G.S. (2011). Parenting practices of anxious and non-anxious mothers: A 

Multi-method multi-informant approach. Child & family behavior therapy. 33(4):299-321. [Link]. 

 

 شود. پیوست استفاده مورد هايپرسشنامه است لازم منابع انتهاي در :هاپیوست 

 
 دیگر توجه شایان نکات

 شد. خواهند رد ؛ندباش دهنش تدوین راهنما این طبق که هاییمقاله و است آزاد هامقاله رد یا ویرایش ،پذیرش در مجله 

 فصلنامه دفتر به را شده بازنویسی مقالة و اعمال هفته دو ظرف حداکثر را داوران نظر مورد اصلاحات مسئول نویسندهکه  است لازم 
 شد. خواهد تلقی مقاله چاپ از مؤلف/مؤلفان انصراف منزله به مذکور مهلت در مقاله ارسال عدم د.کن ارسال

 است. معذور ؛باشد قدیمی هاآن استفاده مورد منابع که هاییمقاله چاپ از نشریه این 

 شود. نوشته «همکاران و» بعدي موارد در و ذکر همکاران اول نفر 6 اسامی بار اولین برايکه  است لازم 

 شود. نوشته هاآن فارسی معادل و خودداري جداً لاتین هايواژه مخفف و هاواژه آوردن از مقاله متن در شود دقت 

  شود داده زیرنویس باید صفحه همان پاورقی  در یکبار فقط لاتین هايواژه و اسامی تمامی براي. 

 شناسیروان فصلنامة هايمقالهاز  منجمله معتبر فارسی و انگلیسی پژوهشی -علمی هايمجله از بیشتر مقاله تدوین درکه  است لازم 
 به را منابع درصد ده حدود فقط هاکتاب و هانامه پایان از استفاده مجموع در ها.کتاب و هانامه پایان از نه ؛شود استفاده کاربردي

 دهد. اختصاص خود

http://apsy.sbu.ac.ir/article/download/27801/8206
http://apsy.sbu.ac.ir/article/download/27801/8206
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3359697/


 باشند. نشده چاپ جایی در قبلاً  که یابندمی چاپ امکان هاییمقاله فقط نشریه این در 

 محیط در شده تایپ صورتبه و (9/22 × 2/16) وزیري صفحة 20 حداکثر و 16 حداقلها جز پیوست به مقاله حجم word باشد. 

 قلم از مقاله متن تایپ براي B Nazanin شود. استفاده 12 اندازه در 

 نقطه یعنی .برعکس نه ؛شود ایجاد فاصله یک آن از بعد و بیاید کلمات از پس بلافاصله نگارشی علائم و هانقطه ها،ویرگول تمام ،).( 
 باشد. داشته فاصله یک بعدي کلمه از و چسبیده قبل کلمه به )،( ویرگول و )؛( ویرگول نقطه

 شود. آغاز 1 شماره با صفحه هر زیر و شود آورده صفحه همان در هاپانویس تمام 

 براي شود رعایت هافاصله نیم( کلید همزمان گرفتن از فاصله نیم درج Ctrl استفادهباید  –علامت  کلید و )شود می ،مثلاً کنید 
 نیم فاصله ندارد.هاي جدا از هم مثل عزت نفس لزومی به گرفتن همچنین واژه است. «درست» شودمی /«غلط»
 باشد. فارسی متن در رفته کاربه اعداد تمامی 
 شد. خواهد مکاتبه و گرفته تماس او با و است مسئول نویسندۀ عهدۀ به مؤلفان دیگر حقوق حفظ مسئولیت 

 هايطرح یا نامه پایان از شده برگرفته ذکر ها،انـسازم و هادانشگاه یـپژوهش هايطرح یا هانامه پایان از برگرفته هايمقاله در 

  است. الزامی پژوهش اتمام تاریخ و نامه پایان از دفاع تاریخ و پژوهشی

 ی داوری و پذیرش مقالههاهزینه
پس از ارزیابی اولیه توسط کارشناس که  است لازم 01/01/1397 تاریخ ازشناسی کاربردي فصلنامة روانشوراي دبیران  مصوبه طبق

 و طبق راهنماي نگارش فصلنامهاي که موضوع آن مرتبط با اهداف براي هر مقاله تومان 000/50 مبلغ ه/هانویسند، فصلنامهاجرایی 
از طریق سامانه مجلات دانشگاه شهید  مقاله پذیرش از پس تومان 000/300 مبلغ و در مرحله ارسال به داوران ؛تنظیم شده است

 فرمایند. واریزبهشتی 

 
 مقاله ارسال شیوة
 مبنی اینامه تعهد و مشخصات برگة با همراه و تدوین کاربردی شناسیروان فصلنامه در مقاله نگارش راهنماي طبق باید مقاله

 شده امضا نویسندگان همه توسط که کاربردي شناسیروان فصلنامه به چاپ حقوق واگذاري و هانشریه سایر به مقاله ارسال عدم بر
 شود. ارسال نشریه به (پند) سامانة ،scj.sbu.ac.ir الکترونیکی پایگاه طریق از فقط ؛باشد
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