
راهنماي تدوین مقالات در نشریات دانشگاه پیام نور
: نحوه ارسال مقاله

هاي ارسال شده از به مقاله.شودیمانجام http://pab.journals.pnu.ac.irساله تنها از طریق وبگاه نشریه در آدرارسال مق
. یا پست الکترونیکی نشریه ترتیب اثر داده نخواهد شدطریق نامه

:شرایط پذیرش مقاله
زمینه تخصصی نشریه و داراي جنبه آموزشی یا پژوهشی و حاصل کار پژوهشی نویسنده یا هاي ارسالی باید در مقاله

.نویسندگان باشد
هاي دانشجویان با نام استاد راهنما، مشاوران و دانشجو و با تأییدیه استاد ها و رسالهنامههاي برگرفته از پایانمقاله

.شودراهنما و مسئولیت وي منتشر می
اي در داخل یا رفتن موضوع مقاله در دامنه تخصصی مجله، مقاله یا بخشی از آن نباید در هیچ مجلهعلاوه بر قرار گ

مقالات . ها ارسال نشده باشدخارج از کشور در حال بررسی بوده یا منتشر شده باشد یا هم زمان براي سایر نشریه
اي داخلی و خارجی که چاپ و منتشر شده ها، سمینارهیومسمپوز، هاکنگرهارائه شده به صورت خلاصه مقاله در 

.تواند در قالب مقاله کامل ارائه شوندیمباشد، 
 هاي به زبان انگلیسی نیز قابل بررسی خواهد بودبا این حال مقاله(یه فارسی است نشریرسمزبان.(
ي دیگر قابل پذیرش نخواهد بودهازبانهاي ترجمه شده از مقاله.
هاي پذیرش شده آزاد استرایش، تلخیص یا اصلاح مقالهنشریه در رد یا قبول، وی.
 حقوقی و مسئولیت آراء و نظرات ارائه شده به عهده نویسنده ویعلممسئولیت صحت و سقم مطالب مقاله به لحاظ

.مسئول مکاتبات است و چاپ مقاله به معنی تایید تمام مطالب آن نیست
شود که به منابع متناهی یمهاي تخصصی در صورتی پذیرش ر زمینهمروري از نویسندگان مجرب د-هاي علمیمقاله

.استناد شده و نوآوري خاصی داشته باشد
هاي رد شده یا انصراف داده شده پس از شش ماه از آرشیو مجله خارج خواهد شد و مجله هیچ گونه اصل مقاله

.مسئولیتی در قبال آن نخواهد داشت
ستی در کاغذ هاي ارسالی بایینی مقالهچحروفA4 1، دو ستونه، با فاصله تقریبی میان دو ستون و میان سطور

با فاصله تقریبی میان 11نازك Times New Romanي لاتین با قلم هامتن، براي 12نازك B Lotusسانتیمتر با قلم 
Wordانتیمتر، در محیط س1، با فاصله تقریبی میان سطور 12B Badrي عربی با قلم هامتنسانتیمتر و براي 1سطور 

.سانتیمتري از بالا و پایین کاغذ انجام شود3سانتیمتري از چپ و راست و فاصله 2با فاصله و2003-2007
به ساختار دو . در مورد نوشتن اشعار ضروري است اندازه ابیات به صورت یکسان و با چینش در وسط تنظیم گردد

.ستونی صفحات فصلنامه دقت فرمایید
و علامت ) (، کاما )(به طور مثال گذاشتن فاصله قبل از نقطه . ورهاي نقطه گذاري در نوشتار متن رعایت شونددست

.استیالزام، درج یک فاصله هاآنلازم نیست، ولی بعد از ) ؟(سؤال



 نی باشند، با توجه به ساختار دو ستویمتصویر / جدول/ کلیه صفحات مقاله از جمله صفحاتی که داراي شکل
20و نمودارها نباید از هاجدولهمراه با هامقالهاراي قطع یکسان و شماره صفحه باشد و حداکثر حجم ، دفصلنامه
.بیشتر باشد) کلمه6000(صفحه 

 به تعداد نویسندگان، براي نویسنده مسئول مکاتبات مورد نظرپس از چاپ مقاله نسخه اي از نشریه حاوي مقاله
.ارسال خواهد شد

الاتی که بر اساس مندرجات این راهنما تهیه نشده و مطابقت نداشته باشند، بررسی نخواهند شدمق.
 نویسنده مسئول . پیگیري به عهده نویسنده مسئول آن خواهد بودویاساممسئولیت هر مقاله از نظر علمی، ترتیب

.یسندگان به دبیرخانه مجله ارسال نمایدنویتمامباید تعهدنامه ارسال مقاله را از سایت دانلود و پس از اخذ امضاي 
شده، مورد تعداد و ردیف نویسندگان مقاله به همان صورتی که در نسخه اولیه و زمان ارائه به دفتر مجله مشخص

یسندگان فقط قبل از داوري نهایی و با درخواست کتبی نویاسامقبول است و تقاضاي حذف یا تغییر در ترتیب 
.اعلام علت امر قابل بررسی استیسندگان و نویتمام

 یئت داوران، ارزیابی شده و در صورت تصویب، طبق ضوابط مجله در هیئت تحریریه و باهمکاري همقالات توسط
یئت تحریریه و داوران مجله در رد یا قبول، اصلاح مقالات و بررسی هرگونه ه. نوبت چاپ قرار خواهند گرفت

.باشندیمار کامل ، داراي اختی)گان(درخواست نویسنده 
 یئت تحریریه توسط سردبیر مجله هگواهی پذیرش مقاله پس از اتمام مراحل داوري و ویراستاري و تصویب نهایی

.صادر و به اطلاع نویسنده مسئول خواهد رسید
ي زیر باشدهابخشهاي ارسالی بایستی داراي مقاله:

شناسه مقاله
:ان فارسی و انگلیسی ارسال خواهد شدهمراه هر مقاله اطلاعات ذیل به هر دو زب

عنوان کامل مقاله به فارسی و انگلیسی
/ محل اشتغال یا تحصیل نویسندهویعلمنویسندگان به ترتیب میزان سهم و مرتبه / نام و نام خانوادگی نویسنده

)به فارسی و انگلیسی(نویسندگان 
شماره تلفن ثابت، همراه، دورنگار و -شامل نشانی پستی(نشانی کامل نویسنده مسئول مکاتبات به فارسی و انگلیسی 

)نشانی الکترونیکی
)در صورت وجود(ین کننده مخارج مالی تأممشخص نمودن نام موسسه 

:صفحه اول
شود باید خلاصه و گویا بوده و بیانگر موضوع یمعنوان مقاله که در وسط صفحه اول نوشته : عنوان کامل مقاله به فارسی

.در صفحه اول مقاله اجتناب شود) گان(نگارندهیاساماز درج . کلمه تجاوز نکند20د و از تحقیق باش



و نتیجه گیري هاروش، هاهدف، طرح مسئلهشامل شرح مختصر و جامعی از محتواي مقاله با تاکید بر : ي فارسییدهچک
از مقاله در عین اختصار باید گویاي روش این بخش . کلمه تنظیم شود250چکیده در یک پاراگراف و حداکثر در . است

.ین نتایج تحقیق بدون استفاده از کلمات اختصاري تعریف نشده، جدول، شکل و منابع باشدتربرجستهکار و 
جهت تهیه فهرست موضوعی هاآنهاي کلیدي به نحوي تعیین گردند که بتوان از واژه) واژه7تا 3(:کلید واژگان فارسی

)Index (ه کرداستفاد.
ي فارسی به یدهچکبرگردان کامل عنوان، متن و واژگان کلیدي : و کلید واژگان انگلیسیAbstractي انگلیسی یدهچک

.انگلیسی است
:هاصفحهسایر 
ي انجام شده، هدف پژوهش را توجیه کند و به خصوص نوآوري در تحقیق را هاپژوهشو مرور طرح مسئلهباید با : مقدمه
.یان نمایدواضح ببه طور

ي شناسایی و ارزیابی، مواد و وسایل بکار رفته، شیوه اجراي پژوهش و هاروشتوضیح ):یروش شناس(هاروشمواد و 
و هادادهگویا بوده و در آن مشخصات محل، زمان و نحوه اجراي آزمایش همراه با روش جمع آوري کاملاًطرح آماري باید 

.شوندارائه هاآنپردازش و تحلیل آماري 
ي ابداعی یا موارد خاصی که هاروش. اکتفا شودذکر مأخذالمقدور از شرح جزئیات پرهیز و فقط به ارایه اصول با یحت

.کامل شرح داده شوندبه طوراست شدهبکار گرفتهبراي اولین بار 
نیاز با استفاده از جدول و در صورت (کیفی به دست آمده ویکمبراي ارائه منطقی و اصولی نتایج : هادادهاطلاعات و 

هر جدول با یک خط . شودیمو متن جدول تشکیل هاسر ستونهر جدول از شماره، عنوان، ). نمودار و طبقه بندي نتایج
جدول هم با یک خط افقی از متن جدول جدا و در زیر متن جدول سر ستون. شودیمافقی از شماره و عنوان جدول جدا 

) ها(کلیه اعداد جدول . در داخل متن جداول از درج خطوط عمودي و افقی خودداري شود. ودنیز یک خط افقی ترسیم ش
براي درج عنوان، پس از . عنوان هر جدول در بالاي آن درج شود. و نمودارها به انگلیسی و از چپ به راست تنظیم شوند

و نمودارها به صورت تصویر خودداري از ارسال جداول. و شماره آن، خط تیره و سپس عنوان ذکر شودجدول) (کلمه 
مشخص هاآنبا دقت اشاره شود و محل ) در صورت وجود(و نمودارها هاجدول، هاعکسي شمارهدر متن مقاله به . شود
براي درج . ي شده و به عنوان شکل در زیر آن درج شودگذارنامشکل) (ي واژه، نمودارها و تصاویر با هاشکلکلیه . شود

باید به وضوح و کیفیت بالا و هاعکس. ر شکل، پس از کلمه شکل و شماره آن، خط تیره و سپس عنوان ذکر شودعنوان ه
در مقاله هاآنبه ترتیب ارائه نتایج ) ها(و نمودار ) ها(، تصویر )ها(، شکل )ها(شماره جدول . تهیه شوندJPGبه صورت 

ي هاناممعادل فارسی مفاهیم و . باشدیمربط در متن مقاله يذایج پس از ارائه نتهاآنتعیین و محل قرارگیري شماره 
.خارجی در پانوشت ذکر شود



انجام هاپژوهشهاي سایر براي تجزیه و تحلیل نتایج به دست آمده با توجه به هدف پژوهش و یافته: گیري و بحثنتیجه
یعلمنتایج مقاله با استناد به منابع . نمودار ارائه شودنتایج و بحث باید توام و به صورت نوشتار، جدول، شکل و . شودیم

نوآوري در تحقیق به دقت بالا و ویعلمو مرتبط با موضوع مقاله، مورد بحث و تحلیل قرارگرفته و نتایج جدید مستند
هاي یبررسنتایج و. ارائه شوند) شکل یا جدول(نتایج عددي یک موضوع، تنها به یک صورت . بادلایل روشن ارائه شوند

منجر به اختلاف معنی دار % 1و % 5چنانچه محاسبات آماري در سطوح . شوندمنعکسیعلمي هاروشآماري به یکی از 
مشخص nsشده باشند به ترتیب با یک و دو ستاره نشان داده شوند و در صورتی که اختلاف معنی دار نباشد با علامت 

.شوند
شود، از اشخاص حقیقی و حقوقی که در راهنمایی یا یمدر چهار سطر تنظیم در این بخش که حداکثر : گزاريسپاس

.، سپاسگزاري شوداندداشتهین بودجه، امکانات و لوازم تحقیق نقش موثري تأمیا در اندکردهانجام تحقیق مساعدت 
ع مشخصات کامل مشخص شود و در قسمت مراجAPAارجاع مآخذ در متن مقاله داخل پرانتز به روش : منابع و مآخذ

ذکر منابع . منابع مورد استفاده ارائه شوندفهرستفقط منابع استفاده شده در متن، در . منبع به ترتیب حروف الفبا آورده شود
منابع باید . زبان انگلیسی درج شوندبهي فارسی نیز باید شدهدر متن و فهرست فقط به زبان انگلیسی بوده و منابع استفاده 

سانتی متر براي خطوط دوم و 5/0با تورفتگی ) گان(ر بوده و به ترتیب حروف الفباي نام خانوادگی نویسنده مستند و معتب
. و سال انتشار منبع صورت گیرد) گان(ذکر منابع در متن مقاله با ارجاع به نگارنده . مرتب شوند) Hanging(بعد از آن 

از قدیم به (هاآنبه ترتیب سال انتشار هامقالهشماره گذاري این شود، یموقتی از چند اثر مختلف یک نویسنده استفاده 
که به نشانی ISSNدر فهرست هاآناستانداردنام مخفف مجلات باید بر اساس نام . انجام گیرد) جدید

http://www.shapa.irقابل دسترسی است، در فهرست منابع درج شوند.
:نحوه ارجاع در داخل متن

)نویسندگان، سال، صفحه/ نام خانوادگی نویسنده: (یک یا چند نویسنده داردبراي منابعی که 
)، سال، صفحه...نقل از: (استي دیگران نقل قول شدهنوشتهبراي منابعی که از 
)، تاریخ یا تاریخ دسترسی به صورت روز، ماه، سالhtmlنام خانوادگی نویسنده یا نام فایل (براي منابع اینترنتی 

ي بی هاعبارتدر صورت مشخص نبودن نویسنده، تاریخ نشر یا ناشر از : توجه(ع در قسمت منابع در پایان مقاله نحوه ارجا
):دنا، بی تا و بی جا استفاده شو

.نوبت ویرایش یا چاپ. ناشر: محل نشر. عنوان کتاب). سال انتشار. (نویسندگان/ نام خانوادگی، نام نویسنده: کتاب
محل . عنوان کتاب). سال انتشار. (نام سازمان یا نهاد: استیا نهادها منتشر شدههاسازمانبا عنوان فمؤلکتابی که به جاي 

.نوبت ویرایش یا چاپ. مؤلف: نشر
را آنشده اما موسسه یا افراد معینی یله افراد مختلف نوشتهبه وسفصلی از یک کتاب یا مقاله اي از یک مجموعه مقاله که 

، نام مجموعه مقالات، )نام گردآورنده. (عنوان مقاله). سال انتشار. (نویسندگان/ نام نویسنده: اندرساندهگردآوري و به چاپ 
.ناشر: محل نشر). یی که فصل کتاب یا مقاله در آن درج شدههاصفحهشماره (

.نوبت ویرایش یا چاپ. ناشر: محل نشر). سال انتشار. (عنوان کتاب: خاصی نداردمؤلفکتابی که 



نام و نام خانوادگی . عنوان کتاب به فارسی). سال ترجمه. (نویسندگان/نام خانوادگی، نام نویسنده: تاب ترجمه شدهک
.ناشر: محل نشر. مترجمان/ مترجم

.عنوان پایان نامه، ذکر پایان نامه بودن منبع، دانشگاه). سال. (نویسندگان/ نام خانوادگی، نام نویسنده: پایان نامه
صاحب امتیاز، سال، دوره یا شماره، شماره . عنوان مقاله، نام نشریه). سال. (نویسندگان/ خانوادگی، نام نویسندهنام: مقاله

.یی که مقاله در آن درج شدههاصفحه
ره عنوان مقاله، نام روزنامه، شما). ، ماه، روزسال. (نویسندگان/ نام خانوادگی، نام نویسنده: هاروزنامههاي چاپ شده در مقاله

.صفحه
نام و نام خانوادگی مترجم با ذکر عنوان (عنوان مقاله، ). سال. (نویسندگان/ نام خانوادگی، نام نویسنده: مقاله ترجمه شده

.هاصفحهصاحب امتیاز، سال، دوره یا شماره، شماره . ، نام نشریه اي که مقاله ترجمه شده در آن درج شده)مترجم
:جهانی وب یا منابع الکترونیکیمنابع قابل دسترس از طریق شبکه 

:محل نشر. عنوان کتاب. نویسندگان/ نام خانوادگی، نام نویسنده: کتاب و مجموعه مقالات
.}تاریخ مشاهده} {...، On Line ،DVD،نوع رسانه{ تاریخ آخرین ویرایش در صورت موجود بودن؛ . ناشر، تاریخ انتشار

، CD-ROMنوع رسانه {. عنوان کتاب. نویسندگان/ نویسندهخانوادگی، نامامن: دیسک فشردهمجموعه مقالات روي کتاب و
.ناشر، تاریخ انتشار: محل نشر. }...

پایان نامه، مقطع تحصیلی و رشته، نام دانشکده، دانشگاه، سال عنوان) . (نویسندگان/ نام خانوادگی، نام نویسنده: پایان نامه
.}خ مشاهدهتاری} {...، On Lineنوع رسانه {. دفاع

شماره : نام مجله، دوره، شماره، ماه، سال. }ذکر واژه چکیده{. مقالهعنوان) . (نام خانوادگی، نام نویسنده: چکیده مقالات
.}تاریخ مشاهده} {...، On Lineنوع رسانه {). در صورت موجود بودن(صفحه 

نام . مقالهعنوان) . (نویسندگان/ گی، نام نویسندهنام خانواد: ها یا صفحات خانگییتساهاي قابل دسترس از طریق مقاله
.}تاریخ مشاهده}{...، On Lineنوع رسانه {روزآمد شدنتاریخ انتشار یا آخرین . سایت یا صفحه خانگی

: نام مجله، دوره، شماره، ماه، سال. مقالهعنوان) . (نویسندگان/ نام خانوادگی، نام نویسنده: هاي مجلات الکترونیکیمقاله
.}تاریخ مشاهده}{...، On Lineنوع رسانه {شماره صفحه 

نام مجله، . مقالهعنوان) . (نویسندگان/ ی، نام نویسندهخانوادگنام : هاي مجلات الکترونیکی بر روي دیسک فشردهمقاله
).در صورت موجود بودن(شماره صفحه : دوره، شماره، ماه، سال. }...، CD-ROMنوع رسانه {

شماره : نام مجله، دوره، شماره، ماه، سال. مقالهعنوان) . (نام خانوادگی، نام نویسنده: رونیکی مجلات چاپیهاي الکتمقاله
.}تاریخ مشاهده} {...، On Lineنوع رسانه {). در صورت موجود بودن(صفحه 

ذکر واژه {نام مجله، . مقالهعنوان) (نام خانوادگی، نام نویسنده، : هاي الکترونیکی مجلات چاپی بر روي دیسک فشردهمقاله
CD-ROM{ .شماره صفحه: دوره، شماره، ماه، سال.

Onنوع رسانه ) Homepage(صفحه اصلی {. نام خانوادگی، نام صاحب صفحه اصلی: اطلاعات متعلق به شخصی خاص

Line ،...}{تاریخ مشاهده{.



در (تاریخ انتشار یا آخرین ویرایش . }Homepageصفحه اصلی {. عنوان سایت: اطلاعات متعلق به سازمان یا نهادي خاص
.}تاریخ مشاهده}{...، On Lineنوع رسانه { ). صورت موجود بودن

، On Lineنوع رسانه {}Image Fileیلفاذکر فرمت {فایل نام) . (نام خانوادگی، نام صاحب فایل: فایل صوتی
.}تاریخ مشاهده}{...

، On Lineنوع رسانه }{ Image Fileیلفاذکر فرمت {فایل نام) . (احب فایلنام خانوادگی، نام ص: فایل تصویري
.}تاریخ مشاهده}{...

تاریخ {>نشانی دسترسی<}...، On Lineنوع رسانه } { Video Fileذکر فرمت فایل {فایل نام) : (فایل ویدئویی
.}مشاهده

) . (تاریخ ارسال نامه، روز، ماه، سال. >لکترونیکی فرستندهنشانی ا<. نام خانوادگی، نام فرستنده نامه: پست الکترونیکی
تاریخ ارسال نامه، روز، ماه، سال. >نشانی الکترونیکی گیرنده<. نامه نام و نام خانوادگی، گیرنده نامهموضوع


