
 راهنمای نویسندگان

منظور گسترش و اعتلای سطح دانش و پژوهش اصیل در به« درمانی و مشاوره خانوادهروان»پژوهشی  -دو فصلنامه علمی

-های وابسته به آن با انتشار دستشناسی با تأکید بر محوریت خانواده و رشتههای گوناگون دانش مشاوره و روانزمینه

 نماید.ققین و دانشجویان مقاطع ناهمسان تحصیلی فعالیت میعلمی، محهای پژوهشی در میان اعضای هیئتیافته

پذیرد؛ در مقالات مروری مجله مقالات اصیل پژوهشی، مقالات مروری، گزارش مورد و نامه به سردبیر را برای چاپ می

تبر شده خود در مجلات معکم به سه مقاله چاپنویسنده باید در آن موضوع، تخصص و ورزیدگی کافی داشته و دست

کرده باشد. افزون بر آن، در تدوین این مقالات باید به منابع معتنابه پژوهشی در ارتباط باهمان موضوع، اشاره -علمی

های ارسالی باید درزمینۀ تخصصی مجله و دارای جنبه آموزشی یا ها واجد نوآوری باشد. مقالهاستناد شده و محتوای آن

 یا نویسندگان باشد. پژوهشی و دستاورد کار پژوهشی نویسنده

های دانشجویان با نام استاد راهنما، مشاوران و دانشجو و با تائید استاد راهنما ها و رسالهنامههای برگرفته از پایانمقاله

 شود.منتشر می

دید وسقم مطالب مقاله از های مجله نیست؛ مسئولیت صحتشده در مقالات، بازگوکننده دیدگاههای نوشتهآرا و دیدگاه

شده به عهده نویسندۀ مسئول است و چاپ مقاله به معنی تائید همه مطالب علمی و حقوقی و مسئولیت آراء و نظرات ارائه

ها و پیگیری بر دوش نویسنده مسئول آن خواهد بود. شمار و آن نیست؛ افزون بر آن مسئولیت هر مقاله ازنظر چیدمان نام

شده، موردقبول است و در رونوشت نخستین و هنگام ارائه به دفتر مجله مشخصرده نویسندگان مقاله بهمان صورتی که 

شده و منابع آن از های نویسندگان شدنی نیست. مسؤولیت کامل مطالب چاپدرخواست حذف یا تغییر در چیدمان نام

م خانوادگی دیگر دیدگاه اخلاقی و حقوقی بر دوش نویسنده )گان( خواهد بود و مسؤولیت حقوقی نبود درج نام و نا

 پژوهشگران در مقاله بر دوش نویسنده مسئول خواهد بود.

ها، شماره های مراجعین مانند نامهایی از نوع کار آزمایی بالینی با خانواده هستند، ویژگیدر مقالاتی که دستاورد پژوهش

که پژوهش الی، ذکر نشود. درصورتیهای ارسپروندۀ خانوادگی در مراکز مشاوره و غیره در متن مقاله و همچنین در عکس

ها و خانواده ذکر شود. ، موضوع اخذ رضایت آگاهانه آزمودنی«هامواد و روش»شده است، در بخش بر روی انسان انجام

درباره مقالاتی که دستاورد پژوهش اپیدمیولوژیک یا کار آزمایی بالینی خانوادگی هستند، کپی یا فایل اسکن شده مجوز 

 ها نیز به همراه مقاله ارسال شود.ق در پژوهش مؤسسه مربوطه و رضایت خانوادهکمیته اخلا

که مقاله ارسالی ضمیمۀ مقاله ارسال گردد، مبنی بر اینفرم تعهدنامه با امضای نویسنده )گان(، تکمیل و اسکن شده و به

دیگری ارسال نشده است. تا هنگام  زمان به مجلهنشده و یا به چاپ نرسیده و نیز همدر مجلات داخل کشور پذیرفته

دریافت پاسخ نهایی از این مجله، مقاله نباید برای نشریه دیگری ارسال گردد و در صورت ارسال به مجلات دیگر 

دانند، حق داوری و جریمه را از نویسندۀ درمانی خانواده خود را موظف میمدیرمسئول و سردبیر مجله مشاوره و روان

 عنوان متخلف به تمام سردبیران مجلات داخلی کشور اعلام کنند.د و نام نویسنده را بهمسئول مقاله بگیرن

ü      .مقالاتی که بر اساس مندرجات این راهنما  پیش روگیری رهنمودهای زیر در ساماندهی مقاله الزامی است

 شد.  تهیه نشده و مطابقت نداشته باشند، بررسی نخواهند

 اصول تایپ مقاله

 B5  در صفحاتی با اندازه Microsoft Office Word 2003 or 2007افزار ید با نرممقاله با

 های زیر سامان داده شود.شده و با توجه به نکتهبا رعایت کامل اصول آیین نگارش تایپ



       الزامی است.« هاکلیدواژه»گردد. نوشتن  Boldدر نخستین خط « چکیده»و واژه  B Nazanin 10متن چکیده با قلم 

در نخستین خط  Abstractو واژه  Times New Roman 9با قلم  Abstractهمچنین، متن چکیده انگلیسی 

Bold  گردد. نوشتنKey Words .الزامی است 

بالا، پایین، چپ و »های و حاشیه Line Spacing | sigle 1.2و بافاصله خطوط  B Zar 12متن اصلی مقاله با قلم 

 شده و تنظیم گردد.تایپ« مترسانتی 5/2راست=

شود، محتوای جداول با  Boldچین شود و سطر بالا تایپ و وسط B Zar 12ها و سطر بالای جدول با قلم جداول، شکل

 نوشته شود. B Nazanin 10قلم 

 تایپ شود. Times New Roman 11و منابع انگلیسی قلم  B Zar 12منابع فارسی با قلم 

 صفحه نخست

عنوان کامل مقاله، نام و نام خانوادگی نویسنده )گان(، عنوان دانشگاهی، سمت و مرتبه علمی،  صفحه نخست دربرگیرنده

دانشکده، دانشگاه، بخش یا بیمارستان محل خدمت، شهر، آدرس پستی به فارسی و لاتین و آدرس پست الکترونیکی، 

 شده باشد.تلفن و نمابر باشد. در این صفحه باید نویسنده مسئول مشخص

 هچکید

بند دربرگیرنده زمینه )پیشگفتار(، هدف، روش ]طرح پژوهش، جامعه واژه در یک 225واژه و حداکثر  150کم دست

 در  گیری وها با ذکر آماره، نتیجهها[، یافتهوتحلیل دادهگیری و اندازه نمونه، ابزار )ها(، روش تجزیهآماری؛ روش نمونه

های مربوط واژه(؛ چکیده باید بتواند بیشترین اندازه دانستنی 5تا  ۳روف الفبا )ح ترتیب به کلیدی هایواژه نوشتن پایان

 باشد فارسی چکیده با برابر دقیقاً انگلیسی چکیده به مقاله را در کمترین اندازه ممکن گزارش نماید.

 پیشین مجله باشد هایهای انتشاریافته در شمارهچیدمان چکیدۀ فارسی و انگلیسی در صفحۀ نخست همانند با مقاله

 مقدمه 

دربرگیرنده بیان مسئله؛ مبانی و پهنۀ نظری و پیشینه پژوهش؛ اهمیت و ضرورت انجام پژوهش؛ اهداف؛ پرسش )ها( و یا 

 فرضیه )های( پژوهش باشد.

واردی که م در مگر گردد؛ پرهیز وچراچونبی فارسی صورتبه لاتین هایواژه نگارش از و شود نوشته فارسی به مقاله متن 

 ای برای واژۀ موردنظر یافت نشود.شدههیچ جایگزین پذیرفته

بار و در ارز لاتین یک واژه خاص، تنها یکاصطلاحات برای نخستین با در پانویس گنجانده شود. بدیهی است که هم

 شوند؛ گذاریشماره صفحه هر در جداگانه صورتبه هاپانویس. شودمی نوشته آن فارسی کلمۀ کارگیریبه  نخستین

 مفاهیم فقط و شود حذف  رت موجود بودن آن در بخش منابع(صو در) پژوهشگران /نویسندگان نام به مربوط هایپانویس

 حرف و خانوادگی نام) پانویس اند،نشده داده ارجاع مستقیم طوربه که نیز منابعی برای. گردد درج پانویس در تخصصی

 .گردد درج( نویسنده نام اول

 روش

گیری و نحوه تعیین تعداد نمونه آماری؛ ونهمشتمل بر طرح یا روش پژوهش؛ جامعه آماری؛ تعداد جامعه آماری؛ روش نم

  ها باشدحجم نمونه؛ معیارهای حذف و انتخاب آزمودنی

ü      هایمؤلفه تعداد آزمون، معرفی ابزار، طراحی سال طراح، درباره کامل اطلاعاتی است لازم ابزارها، معرفی بخش در 

 کامل طوربه گذارینمره و اجرا شیوه ،(روایی) درستی  پایایی( و) اعتماد قابلیت مؤلفه، هر به مربوط های گویه شمارۀ و آن

  .گردد ارائه



ü      اخلاق اصول رعایت مصادیق. باشد پژوهش انجام روند دربارۀ روشن توضیحاتی دربرگیرنده نیز پژوهش اجرای شیوۀ 

 .شود بیان ایحرفه

ü      به  های جداگانهطور مختصر در پاراگرافها مداخله بهنشست از یک هر در مداخله شرح است؛ آزمایشی پژوهش اگر 

 اقدام هر هدف و اقدامات رئوس بر مشتمل نشست هر شرح) کنند تکرار را آن بتوانند پژوهشگران سایر که گرد ارائه نحوی

 .(باشد

 هایافته

 این  گردد. تطبیق دهی شکلیارائه  APA الگوهای و ضوابط مطابق ضروری نمودارهای و هاجدول با همراه پژوهش نتایج 

 .است الزامی مجله پیشین هایشماره در انتشاریافته هایمقاله در موجود جداول با بخش

ها های آنتعداد جداول و نمودارها باید متناسب با اندازه مقاله باشد. از آوردن جداول و نمودارهایی که به اطلاعات و داده

است، اجتناب گردد. جداول و نمودارها باید دارای عنوان کامل بوده و همانند متن  شدهطور کامل اشارهدر متن مقاله به

شده و هر جدول و و با کیفیت مطلوب و اعداد فارسی تایپ Microsoft Word 2003 or 2007افزار اصلی با نرم

شود. در زیر هر جدول توضیح  نمودار در متن مقاله درج شود. جداول حتماً با فرم نمونه مقالات مجله در متن مقاله درج

 مختصری راجع به آن ذکر گردد.

 های ارسالی باید دقیق و روشن بوده و از کیفیت مطلوبی برخوردار باشند.عکس: عکس

 گیرینتیجه و بحث 

 هاهای آماری پژوهش خودداری و فقط به نتایج حاصل از آزمون آنها، فرضیات و داده یافتهدر این بخش از تکرار پرسش

 با پژوهش نتایج میان هایتفاوت و هاشباهت است لازم  ها با پیشینه هم سنجی و نتایج تبیین گردد.اشاره شود؛ یافته

 نوشته سپاسگزاری پایان در. گیرد قرار موردبحث  کارهاراه و هاپیشنهاد ها،محدودیت. گردد تصریح پیشین هایپژوهش

شده باشد، وسیلۀ سازمان یا مرکز خاصی تأمینتحقیقاتی بوده و بودجه آن به طرح انجام نتیجه مقاله، کهدرصورتی. شود

 کننده بودجه طرح، قید گردد.لازم است شماره طرح تحقیقاتی و نام مرکز تأمین

 منابع  

 روز بودن منابع ضروری است )بیش از ده سال از انتشار منابع نگذشته باشد.(به

 ر تنظیم شوند:به شرح زی APA ضوابط مطابق منابع 

مقاله؛ نام خانوادگی، حرف )حروف( اول نام نویسنده یا نویسندگان در انگلیسی ولی در فارسی نام کامل. سال انتشار. 

 عنوان مقاله. نام نشریه، دوره، شماره: صفحه

ام کامل. سال کتاب )تألیف(؛ نام خانوادگی، حرف )حروف( اول نام نویسنده یا نویسندگان در انگلیسی ولی در فارسی ن

 انتشار. عنوان کتاب، نوبت چاپ. محل نشر: ناشر

کتاب )ترجمه(؛ نام خانوادگی، حرف )حروف( اول نام نویسنده یا نویسندگان در انگلیسی ولی در فارسی نام کامل. سال 

 ر: ناشرانتشار متن اصلی. عنوان کتاب. نام و نام خانوادگی مترجم یا مترجمان. سال ترجمه. نوبت چاپ، محل نش

 روز/ ماه/ سال نوشته شود.و سپس تاریخ بازدید به URLابتدا نشانی  -های اینترنتیپایگاه

 نکات مهم

 و مجله تحریریه هیئت در بررسی از پس و شدهوصول اعلام دریافت، از پس بلافاصله فوق شرایط با منطبق مقالات همه 

وسیلۀ سردبیر گردد. لازم به ذکر است مقالات دریافت شده، نخست بهسال میار داوران برای ارزیابی، جهت داوران انتخاب

منظور ارزیابی گیرند، سپس بهشده و در صورت انطباق با معیارهای مجله در هیئت تحریریه موردبررسی قرار میبررسی

تایج داوری در هیئت تحریریه و نظر ارسال خواهد شد، پس از بررسی ننام برای دو تا سه نفر از داوران صاحبصورت بیبه



در صورت کسب امتیاز لازم، مقاله در نوبت چاپ قرارگرفته و طی نامه رسمی به اطلاع نویسنده مسئول مقاله خواهد 

 علاوه، مجله در ویراستاری، درج و یا نبود درج مقالات آزاد است.رسید. به

رها و آرای مجله نیست؛ ترتیب مقالات به ارزش علمی و یا نظ مبین ها،نوشته در مندرج نظرهای و آرا است ذکرشایان 

شخصیت نویسندگان ارتباطی ندارد؛ مسؤولیت محتوای مقالات به عهده نویسنده )گان( است؛ مجله در ویراستاری، 

 تلخیص و تنظیم مطالب آزاد است؛ و نقل مطالب مجله با ذکر مأخذ بلامانع است.

  
 

 

اند از روند بررسی نشدهشده مجله تنظیممقالاتی که مطابق فرمت تعیین

 شوند.حذف می

  
  
 زندۀ امضای درج مقاله چاپ برای است؛ هزارتومان 200 نویسندگان برای آن چاپی های نسخه ارسال و مقاله چاپ هزینۀ  

 .است ضروری نامه تعهد فرم در نویسندگان

  
 


