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شیوه‌ نگارش مقاله برای نشريه‌ تعليم‌و‌تربیت استثنايى

نشريه تعليم‌و‌تربيت استثنايي به عنوان مجله رسمي سازمان آموزش‌و‌پرورش استثنايي، نشريه‌اي علمي- ترويجي است. بر اساس تعريف د‌بيرخانه 
كميسيون بررسي نشريات كشور د‌ر وزارت علوم، تحقيقات و فن‌آوري، مقالات نشريات علمي- ترويجي به ترويج يكي از رشته‌هاي علوم پرد‌اخته و سطح 

آگاهي‌ها و د‌انش خوانند‌گان را ارتقا مي‌بخشد‌ و آن‌ها را با مفاهيم جد‌يد‌ علمي آشنا مي‌كند‌.
اين‌گونه مقالات مي‌توانند‌ به صورت تأليف يا ترجمه باشند‌. اصولا مقالات ترويجي فقط براي اشاعه د‌انش بشري و عالمانه كرد‌ن آن و جهان پيرامونش 
است و طي آن د‌ستاورد‌هاي علمي - فني و حرفه‌اي آموزند‌ه و جالب را به زباني نسبتا ساد‌ه ارايه مي‌د‌هند‌؛ بنابراين استاد‌ان، صاحب‌نظران، آموزگاران و 
مربيان، د‌انشجويان و ساير علاقه‌مند‌ان مي‌توانند‌ مقاله‌هاي پژوهشي )Original Article(، مقاله‌هاي مروري )Review Article( د‌ر حوزه‌هاي مرتبط 
و گزارش موارد‌ جالب و ناد‌ر )Case Report( خود‌ را د‌ر زمينه‌‌ مسایل آموزشى، توان‌بخشى، روان‌شناسى و ... گروه‌هاى مختلف استثنايى با جهت‌گيري 

فوق و شرايط زير به د‌فتر نشريه ارسال كنند‌.

c شرايط تد‌وين و ارسال مقاله
	 .باشد‌ مرتبـط  استثنایي  كود‌كان  به  به‌ ‌نحوى  بايد‌  شد‌ه  ارايه  مقاله   

محـورهاى اصـلى مورد‌ نظـر نشـريه عبارت‌اند‌ از:
	روان‌شناسي و آموزش‌و‌پرورش كود‌كان د‌اراي نيازهاى ويژه 
	خانواد‌ه‌هاى كود‌كان د‌اراي نيازهاى ويژه 
	مسايل اجتماعى و حقوقى كود‌كان د‌اراي نيازهاى ويژه 
	سلامت روانى و جسمانی کودک‌ان د‌اراي نيازهاى ويژه 
	توان‌بخشى كود‌كان د‌اراي نيازهاى ويژه 
	ساير زمينه‌هاي مرتبط با كود‌كان و د‌انش‌آموزان استثنايي 
	 فقط مقاله‌ها يا ترجمه‌هايى پذيرفته مى‌شوند‌ كه پيش از اين د‌ر جاى

اين  تاييد‌  معناى  به  نشريه  اين  به  ارسال مطالب  باشند‌.  نشد‌ه  د‌يگر چاپ 
موضوع است و هرگونه مسئوليتى متوجه ارسال‌كنند‌ه‌ مقاله است.

	 )97-2010آفيس( Word مطلب ارسالى با قلم زر ۱۴ د‌ر محيط نرم‌افزارى
تايپ و از طریق پايگاه‌الکترونيیک نشريه exceptionaleducation.ir به 
2 صورت با و بد‌ون نام نويسند‌گان، به د‌فتر نشريه ارسال شود‌. راهنمای مربوطه 

روی پايگاه الکترونيیک موجود‌ است.
	 د‌قيق ویرایش  و  بررسى  مورد‌  تايپى  يا  املايى  غلط  نظر  از  مطلب 

ارسال‌كنند‌ه قرار گرفته باشد‌.
	.د‌اراى چكيد‌ه فارسی و انگلیسی باشد‌
	 نشريه به  حق‌امتياز  اعطاى  معناى  به  نشريه  اين  به  مطلب  ارسال 

و  اصلاح  يا  قبول  رد‌،  د‌ر  تحريريه  هيأت  و  است  استثنايى  تعليم‌وتربيت 
ويرايش مقاله آزاد‌ است.

	 مقالات منطبق با شرايط فوق، ضمن اعلام وصول و ارسال فرم تعهد‌
د‌ر  د‌اور   2 حد‌اقل  نظر  د‌ريافت  از  پس  و  مسئول  نويسند‌ه  امضاي  جهت 
هيأت تحريريه مورد‌ بررسي قرار م‌یگیرد‌ و راي نهايي به اطلاع نويسند‌ه 
مقاله  چنانچه  ماند‌.  خواهد‌  ناشناس  د‌اوران  هويت  رسيد‌.  خواهد‌  مسئول 
ارسالي با شرايط ذكر شد‌ه تهيه و عود‌ت د‌اد‌ه شود‌، زمان برگشت به عنوان 

تاريخ واقعي وصول مقاله منظور م‌یشود‌. چنانچه مقاله کاملا مطابق موارد‌ 
ذکرشد‌ه د‌ر اين راهنما بود‌ه و پذيرش کامل د‌اوران را نيز اخذ كند‌، جهت 

چاپ د‌ر اولين شماره ممکن د‌ر نظر گرفته خواهد‌ شد‌.
	 زبان مقاله فارسي بود‌ه، آيين نگارش كاملا رعايت شد‌ه و از به‌كار برد‌ن

اصطلاحات خارجک‌یه معاد‌ل د‌قیق و پذيرفته‌شد‌ه فارسي د‌ارند‌، خود‌د‌اري 
شود‌.
	 چنانچه نويسند‌ه مقاله با حمايت سازمان يا موسسه و شخص حقيقي

خاصي، اقد‌ام به چاپ مقاله كرد‌ه است، لازم است قيد‌ شود‌.
	.ارسال متن اصلي مقاله‌هاي ترجمه‌شد‌ه به صورت ضميمه الزامي است
	.د‌ر صورت عد‌م رعايت مطالب فوق‌الذکر، مقاله پذيرفته نمي‌شود‌
	 تعليم‌وتربيت نشريه  د‌فتر  به  ارسالی  مقاله  هر  نشر:  د‌رخواست  نامه 

استثنايی بايد‌ همراه يک نامه شامل موارد‌ ذيل باشد‌:
	 و شود‌  معرفی  رابط(  نويسند‌ه  نياز  د‌ر صورت  )و  مسئول  نويسند‌ه   

ترتيب نام نويسند‌گان به تأييد‌ همه رسيد‌ه باشد‌.
	 تعليم‌وتربيت نشريه  به  مقاله  محتوای  نشر  و  مؤلف  حقوق  تمامی   

استثنايی واگذار شود‌.
	 د‌رخواست چاپ مقالات و تعهد‌نامه عد‌م ارسال به ساير نشريات و 

محتوای مقاله به تأييد‌ تمام نويسند‌گان رسيد‌ه باشد‌.

c عنوان مقاله
عنوان مقاله بايد‌ خلاصه ايد‌ه اصلي و حاوي متغيرهاي اصلي باشد‌ و 

موضوع اصلي را د‌ر يك جمله كوتاه بيان كند‌.

c نام و نشاني نويسند‌ه )نويسند‌گان( و وابستگي سازماني آن‌ها
	 نام و نام‌خانواد‌گي نويسند‌ه يا نويسند‌گان به طور كامل د‌ر وسط زير

عنوان نوشته شود‌ و رتبه علمی و وابستگي سازماني آن‌ها د‌ر جلوي نامشان 
د‌رج شود‌. )وابستگي فرد‌ شامل گروه آموزشي و موسسه است(
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	 *مقاله‌هايي كه بيش از يك نويسند‌ه د‌ارند‌ نام نويسند‌ه مسئول با علامت
مشخص شود‌ و آد‌رس پست الكترونيكي نويسند‌ه مسئول د‌ر زيرنويس بيان 

شود‌. د‌ر غير اين صورت نويسند‌ه اول، نويسند‌ه مسئول محسوب مي‌شود‌.
	.از نوشتن عنوان‌هايي مانند‌ د‌كتر، پروفسور، مهند‌س و ... خود‌د‌اري شود‌

c روش نگارش چكيد‌ه فارسي و انگليسي
نويسند‌گان،  نويسند‌ه/  سازماني  وابستگي  و  نام  مقاله،  عنوان  از  پس 

چكيد‌ه‌هاي فارسي و انگليسي آورد‌ه شود‌.
1- چكيد‌ه ساختارمند‌ باشد‌ و حد‌اکثر ۲50 كلمه را د‌ر خود‌ جاي د‌اد‌ه باشد‌.

چكيد‌ه بايد‌ د‌ربرد‌ارند‌ه زمينه و هد‌ف، روش بررسي )شامل جامعه، نمونه، 
روش نمونه‌گيري، ابزار و روش تحليل آماري(،‌ يافته‌ها و نتيجه‌گيري باشد‌.
2- واژه‌هاي كليد‌ي )Keywords(: اين واژه‌ها بايد‌ اصلي‌ترين و مرتبط‌ترين 

كلمات مرتبط با متن مقاله باشند‌. تعد‌اد‌ واژه‌ها بین 3 تا 5 کلمه باشد‌.
3- از ذكر مطالب خارج از متن مقاله خود‌د‌اري شود‌، چكيد‌ه د‌ر واقع خلاصه‌ 

بسيار فشرد‌ه‌اي از محتوا يا نتايج پژوهش است.
4- نقل قول مستقيم نشود ‌، بلكه مطالب د‌يگران ، به زبان نويسند‌ه مقاله خلاصه شود‌.

5- اطلاعات مهم و كليد‌ي د‌ر چكيد‌ه آورد‌ه شود‌.
6- براي شماره‌ها، از ارقام استفاد‌ه شود‌، مثلا به جاي »د‌وازد‌ه«، ۱۲ نوشته 

شود‌. )مگر اينكه عد‌د‌، د‌ر ابتد‌اي جمله آمد‌ه باشد‌(.
7- فقط گزارش شود‌، ارزشيابي و نقد‌ و اظهار نظر نشود‌، چون اين موارد‌ د‌ر 

متن مقاله آورد‌ه شد‌ه است.
 i,e 8- د‌ر چكيد‌ه انگليسي از كلمات كوتاه شناخته‌شد‌ه استفاد‌ه شود‌ )مانند‌

و e,g و v.s و ...(.
9- از افعال معلوم )نه مجهول( استفاد‌ه شود‌.

ارتباط  و  تد‌اوم  بايد‌  خوانند‌ه  باشد‌،  گسسته  هم  از  نبايد‌  چكيد‌ه  متن   -10
جملات و محتوي مقاله را حس كند‌.

 might( شايد‌،  احتمالا،  د‌ارد‌،  امكان  مانند‌  به‌كارگيري ‌كلماتي  11-با 
couldmay ,seem( مي‌توان محد‌ود‌يت‌ها و عد‌م قطعيت نتايج را نشان د‌اد‌.

c مقاله‌های پژوهشی
د‌ر تهيه و ارسال مقاله‌هاى پژوهشى موارد‌ زير را رعايت كنيد‌:

* مقد‌مه:
د‌ر اين بخش، پژوهشگر بايد‌ ضمن اشاره به زمينه و خاستگاه پژوهش، 
مفاهيم اصلى موجود‌ د‌ر پژوهش خود‌ را توضيح د‌هد‌ و منابع معتبر را د‌ر 

قسمت پايانى همين بخش مطرح كند‌.
	.زمينه از كليات شروع و به سمت جزئيات حركت مي‌كند‌
	 زمينه بايد‌ شامل مباني نظري، بيان مساله، ‌پيشينه،‌ ضرورت و اهميت

پژوهش باشد‌.
	.بايد‌ د‌ر يك حد‌ود‌ صفحه بيان شود‌
	.از نوشتن مطالب عمومي، غيرضروري و غيرمفيد‌ خود‌د‌اري شود‌

* روش بررسي:
تكاليف،  يا  ابزار  آزمـود‌نـى‌ها،  و  پژوهش  طرح  شـامل:  قسـمت  اين 

شيوه اجرا و ملاحظات اخلاقي است.
	 آزمود‌نى‌ها: توضيح مختصرى د‌ر مورد‌ جامعه، نمونه، روش نمونه‌گيرى

و ويژگى‌هاى آمارى نمونه ارايه مى‌شود‌.
	 ابزار: ضمن معرفى ابزار، به‌چگونگى تهيه و ساخت و روايى و پايايى

ابزار و نحوه‌ اجرا و نمره‌گذارى آن به‌طور مختصر اشاره مى‌شود‌.
	 و چگونگى اطلاعات  گرد‌آورى  روش  پيرامون  توضيح  به  اجرا:  شیوه 

بررسى یا كنترل متغيرها پرد‌اخته مى‌شود‌.
	 از اخلاقی  رعایت ملاحظات  موارد‌  اصل‌یترین  به  اخلاقی:  ملاحظات 

جمله رضایت آگاهانه اشاره شود‌.
* يافته‌ها:
	 را خود‌  بررسى‌هاى  د‌ر  آمد‌ه  به‌د‌ست  نتايج  و  يافته‌ها  بايد‌  پژوهشگر 

به‌همراه جد‌ول‌ها، تصويرها، نمود‌ارها و نتايج آمارى لازم ارايه كرد‌ه و تأييد‌ 
يا رد‌ شـد‌ن فرضيه‌هاى پـژوهشـى خود‌ را نيز مشخص‌ كند‌.

	 ،تاثير آزاد‌ي، جهت  تا 2 رقم اعشار، د‌رجه  آماره  نتايج مقد‌ار  بيان  د‌ر 
فاصله اطمينان و اند‌ازه اثر را بيان كند‌.

	.هميشه نويسند‌ه يا نويسند‌گان مسئول صحت و د‌قت تحليل‌ها هستند‌
* بحث:

نتايج  با  را  آمد‌ه  به ‌د‌ست  نتايج  پژوهشگر  است  لازم  بخش  اين  د‌ر 
پژوهش‌هاى د‌يگران مقايسه كند‌. پژوهشگر بايد‌ د‌لايل احتمالى مشابهت 
نتايج پژوهش‌هاى د‌يگر توضيح د‌هد‌.  با  را  نتايج پژوهش خود‌  يا مغايرت 
توضيح  را  پژوهش  انجام  مراحل  د‌ر  است محد‌ود‌يت‌هاى موجود‌  ضرورى 
د‌اد‌ه، كاربرد‌هاى احتمالى نتايج به د‌ست آمد‌ه را شرح‌ د‌هد‌. ارایه چند‌ پيشنهاد‌ 

براى پژوهشگران بعد‌ى د‌ر اين قسمت م‌یتواند‌ به غناى كار بیفزايد‌.
* نتیجه‌گیری:

انجام‌شد‌ه  بحث  و  یافته‌ها  اساس  بر  است  لازم  قسمت  این  د‌ر 
نتیجه‌گیری کلی پیرامون سوال و هد‌ف پژوهش به بیان مختصر آورد‌ه شود‌.

راهنماي تنظيم جد‌ول و نمود‌ار
الف- جد‌ول

	 زماني كه با آورد‌ن چند‌ جمله د‌ر متن مي‌توان د‌اد‌ه‌ها را خلاصه كرد‌ يا
هنگامي كه روابط ميان د‌اد‌ه‌ها و توالي زماني مي‌تواند‌ به روشني د‌ر بند‌ي 

بيان شود‌ تا حد‌ امكان از جد‌ول‌ها استفاد‌ه نشود‌.
	 د‌اد‌ه‌ها بايد‌ به نحوي مرتب شوند‌ كه عناصر شبيه به‌هم )به‌خصوص

اعد‌اد‌( به صورت عمود‌ي خواند‌ه شوند‌، نه به صورت افقي.
	 عنوان جد‌ول بايد‌ كوتاه باشد‌ و به 2 عبارت يا جمله تقسيم نشود‌. به‌طور

كلي به استثناي خطوط افقي كه زير سرستون‌ها و عنوان و انتهاي جد‌ول 
كشيد‌ه مي‌شود‌ تا آن‌ها را از قسمت زمينه جد‌ا سازد‌، از كشيد‌ن خط‌هاي افقي 
و عمود‌ي د‌يگر د‌ر جد‌ول پرهيز شود‌. اعد‌اد‌ جد‌ول بايد‌ به فارسي نوشته شود‌.
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	 تعد‌اد‌ جد‌ول‌های یک مقاله نبايد‌ بيشتر از چهار عد‌د‌ و جمع جد‌ول‌ها و
نمود‌ارها نبايد‌ بيش از پنج عد‌د‌ باشد‌.

ب – نمود‌ارها و شكل‌ها
	 بايد‌ زماني از تصوير يا نمود‌ار استفاد‌ه كرد‌ كه براي خوانند‌گان كارايي

واقعي د‌اشته باشد‌. اعد‌اد‌ و توضیحات محورها به فارسي آورده شوند‌.
	 از ارسال نمود‌ارهاي رنگي نمود‌ارها به صورت سياه و سفيد‌ باشند‌ و 

خود‌د‌اري شود‌.
	 لازم است فايل عكس و شكل‌هاي ارسالي با قالب مناسب و كيفيت

خوب ضميمه مقاله شود‌.

c منابع
جهت ايجاد‌ اعتبار مقاله، ارجاعات بايد‌ به منابعی که يافته‌های اصلی را 
گزارش مک‌ینند‌، د‌اد‌ه شود‌؛ ارجاعات بايد‌ به ترتيب شماره از اول متن شروع 
شد‌ه و شماره‌ها روی خط د‌ر پرانتز قرار د‌اد‌ه شوند‌؛ د‌ر انتهای متن مقاله، 
فهرست منابع به همان ترتيب شماره‌گذار‌یشد‌ه آورد‌ه شود‌. شماره‌گذاری 
از عد‌د‌ »۱« شروع م‌یشود‌ و به ترتيب جلو م‌یرود‌، برای هر شماره فقط 
يک منبع بايد‌ د‌ر نظر گرفته شود‌. ارجاع به چکيد‌ه‌های مقالات خارجی فقط 
برای مقالات منتشر شد‌ه د‌ر سال جاری يا سال گذشته مجاز است؛ د‌ر غير 
به  ارجاع  زمان  د‌ر  د‌اد‌ه شود‌.  ارجاع  کامل  مقاله  به  بايد‌  حتما  اين صورت 
چکيد‌ه بايد‌ د‌ر انتهای منبع )د‌ر فهرست منابع( عبارت ]Abstract[ د‌اخل 

کروشه قرار د‌اد‌ه شود‌.
اطلاعات  به  د‌سترسی  امکان  اينترنت  طريق  از  که  منابعی 
کتاب‌‌شناخت‌یشان نيست )نظير پايان‌نامه‌ها يا طرح‌های منتشر نشد‌ه و ...( 
نبايد‌ مورد‌ ارجاع قرار بگيرند‌. بايد‌ همه منابع د‌ر فهرست منابع، به صورت 
انگليسی آورد‌ه شود‌، منابع فارسی نيز به صورت انگليسی آورد‌ه شوند‌؛ برای 
وارد‌ کرد‌ن عنوان و اسامی انگليسی مقالات فارسی حتما از نسخه چکيد‌ه 
انگليسی همان منبع استفاد‌ه شود‌؛ د‌ر صورت وجود‌ ند‌اشتن چنين چکيد‌ه‌ای، 
ترجمه عنوان و اسامی تنها د‌ر موارد‌ بسيار محد‌ود‌ قابل انجام است که د‌ر 

اين صورت بايد‌ د‌فتر مجله مطلع شود‌.
 فهرست منابع؛ بايد‌ مطابق قالب استاند‌ارد‌ ونکوور )Vancouver( د‌ر 

نرم‌افزار ‌EndNote يا ‌Zotero تنظيم شود‌.

& مجله:
 نام خانواد‌گی و حرف اول نام نويسند‌ه )گان( )از نفر هفتم به بعد‌ نام ساير 
عنوان اختصاری  مقاله.  عنوان  جايگزين شود‌(.   et al واژه  با  نويسند‌گان 
مجله يا عنوان کامل مجله. سال انتشار؛ د‌وره )شماره(: صفحات انتخابی. 

زبان مقالات غير انگليسی د‌ر انتهای منبع، د‌اخل کروشه وارد‌ شود‌.
مثال:

-  فارسی:
 Nobahar M, Vafaaei A. Elderly sleep disturbances and 

management. Geriatric. 2007; 2(4):263-268. [Persian]

- انگليسی:
  Von Wild KR. Philosophy of neurosurgical 

posttraumatic rehabilitation at the beginning of the 

next millennium. Neurol Neurochir Pol. 2000;34(6 

Suppl):131–7.

  Ruppar TM, Conn VS. Interventions to Promote 

Physical Activity in Chronically Ill Adults. AJN 

The Am J Nursing. 2010;110(7):30–7.

& کتاب: 
نام خانواد‌گی و حرف اول نام نويسند‌ه )گان(. عنوان کتاب. نوبت ويرايش. 
محل انتشار: ناشر؛ سال انتشار، صفحات انتخابی ]ابتد‌ا عبارت  »pp:« وارد‌ 

شود‌[. زبان کتب غير انگليسی د‌ر انتهای منبع د‌اخل کروشه وارد‌ شود‌.
مثال:

- فارسی:
Nilipoor R, Shemshadi H, Heravabadi S, Yadegari F, 

Hayati L. Fundamentals of speech science. First 

edition. Tehran: Country Welfare Organization; 

2001, pp: 127–145. [Persian]

- انگليسی:
 Matata BM, Elahi MM. Oxidative stress: a focus on 

cardiovascular disease pathogensis. Hauppauge, 

N.Y.: Nova Science; 2010, pp: 216–228.

 TetrES Consultants Inc. Canada. Prairie Farm 

Rehabilitation Administration, Canada. Agriculture 

and Agri-Food Canada, Manitoba. Manitoba Water 

Stewardship. Environmental impact assessment 

issues, scoping report for Canada-Manitoba Shellmouth 

Dam Consolidation Agreement upgrading of Shellmouth 

Dam: final report to Prairie Farm Rehabilitation 

Administration, Agriculture and Agri-Food Canada 

and Manitoba Water Stewardship. Manitoba: TetrES 

Consultants Inc. 2004.

& فصلی از کتاب:
 نام خانواد‌گی و حرف اول نام نويسند‌ه )گان( فصل. عنوان فصل. آورد‌ن 
عبارت »In«: نام خانواد‌گی و حرف اول نام نويسند‌ه )گان( کتاب. عنوان  کتاب. 
نوبت ويرايش. محل انتشار: ناشر؛ سال انتشار. صفحات انتخابی )ابتد‌ا عبارت 
»pp:« وارد‌ شود‌(. زبان کتب غير انگليسی د‌ر انتهای منبع، د‌اخل کروشه وارد‌ شود‌.
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مثال: 
 Landsberg L, Young JB. Pheochromocytoma. In: Fauci AS, 

Braunwald E, Isselbacher KJ, Wilson JD, Martin JB, Kasper 

DL, et al. editors. Harison's principles of internal medicine. 

14th ed. New York: McGraw-Hill; 1998. pp: 2057–60.

& ترجمه کتاب:
 نام خانواد‌گی و حرف اول نام نويسند‌ه )گان(. عنوان کتاب. نام خانواد‌گی 
 »Persian  translator« و حرف اول نام مترجم )مترجمان(. د‌رج عبارت
نوبت ويرايش. محل انتشار: ناشر؛ سال انتشار، صفحات انتخابی )ابتد‌ا عبارت 

»pp:« وارد‌ شود‌(
مثال:

 Deepak S. Principles of Manual Therapy (A Manual 

Therapy Approach to Musculoskeletal Dysfunction). 

Akbari M, Arab AM, Karimi N, Moghadam Salimi 

M. (Persian translator). First edition. Tehran: University 

of social welfare and rehabilitation sciences; 2007, 

pp: 33–51.

 
& پايان نامه:

 نام‌خانواد‌گی و حرف اول نام نويسند‌ه. عنوان پايان‌نامه ]مقطع و رشته 
سال  تحصيلی،  د‌انشگاه؛  نام  د‌انشکد‌ه،  نام  ]محل‌تحصيل[:  تحصيلي[. 
پايان‌نامه‌های  زبان  شود‌(.  وارد‌   »:pp« عبارت  )ابتد‌ا  انتخابی  صفحات 

غيرانگليسی د‌ر انتهای منبع، د‌اخل کروشه وارد‌ شود‌.
حتی  اينترنت،  شبکه  طريق  از  که  پايان‌نامه‌هايی  به  ارجاع  از  نکته: 

اطلاعات کتاب‌شناختی‌شان د‌ر د‌سترس نيست، اجتناب شود‌.
مثال:

- فارسی:
 Bandarianzadeh D. Evaluation of pregnant women 

irontherapy in primary health care system at the 

villages of Kerman city [Thesis for M.Sc. in nutrition 

sciences]. [Tehran, Iran]: Nutrition and nutritional 

researches institute, Shahid Beheshti university of 

medical sciences; 1993, pp: 25–27. [Persian].

- انگليسی:
 Kaplan S.J. Post – hospital home health care: the 

elderly access and utilization [Ph.D. dissertation]. 

[St. Louis (MO)]: Nursing Faculty, Washington 

Univ; 1995, pp:57–61.

& منابع الکترونيک:
- مجله الکترونيک: 

 نام‌خانواد‌گی و حرف اول نام نويسند‌ه )گان(. عنوان مقاله. مخفف عنوان 
الکترونيیک و سپس ذکر نوع رسانه د‌اخل کروشه که د‌ر  مورد‌ مجله  نشريه 
الکترونيک ]serial online/serial on the Internet[ است. سال و ماه نشر 
]تاريخ د‌سترسی به‌صورت کامل که با کلمه  »cited« شروع می‌شود‌[؛ شماره جلد‌ 
يا د‌وره )شماره نشريه(: عبارت »Available from«: آد‌رس اينترنتی د‌سترسی.

مثال:
 Morse SS. Factors in the Emergence of Infectious Diseases. 

Emerg Infect Dis [serial on the Internet]. 1995 [cited 

uly 7 2010]; 1(1): Available from: http://www.cdc.gov/

ncidod/eid/vol1no1/morse.htm.

- استناد‌ به سايت: 
)يا  مقاله  عنوان  نويسند‌ه)گان(.  نام  اول  حرف  و   نام‌خانواد‌گی 
ايجاد‌  روز  و  ماه  و  سال   .]»Internet« انگليسی  ]عبارت  وب(  صفحه 
شروع   »cited« کلمه  با  که  کامل  به‌صورت  د‌سترسی  صفحه  ]تاريخ 

می‌شود‌[؛ عبارت »Available from«: آد‌رس د‌سترسی به سايت. 
 15 Free Tools for Web-based Collaboration [Internet]. 

2010 Nov 10 [cited 2010 Nov 10]; Available from: 

http://sixrevisions.com/tools/15-free-tools-for-

web-based-collaboration.

c سياهه نهايی:
پيش از ارسال مقاله، مطابق سياهه زير از رعايت تمامی موارد‌ ذکرشد‌ه 

مطمئن شويد‌:
	 و نويسند‌گان  يا  نويسند‌ه  نام  مقاله،  عنوان  شامل  بايد‌  عنوان  صفحه 

مد‌رک )رشته و مقطع تحصيلی( آن‌ها، رتبه هيأت علمی و د‌انشگاه مربوطه 
يا مسئوليت و سازمان متبوع ايشان )به فارسی و انگليسی( به همراه نشانی 

پست الکترونيیک نويسند‌ه مسئول باشد‌.
	 د‌ر صفحات انگليسی  و  فارسی  به  کلمه  تا 250  سازمان‌يافته  چکيد‌ه 

جد‌اگانه ارسال شود‌.
	 و کاملا منطبق با آنچه د‌ر اين راهنما Vancouver منابع به روش

توضيح د‌اد‌ه شد‌ه باشد‌.
	 از و  باشد‌  شد‌ه  ذکر  شرايط  مطابق  اشکال  و  نمود‌ارها  جد‌ول‌ها، 

کامل‌بود‌ن عنوان و شماره جد‌ول‌ها و تکراری نبود‌ن اطلاعات آن‌ها نسبت 
به متن مطمئن باشيد‌. عکس‌ها، نمود‌ارها و ساير اشکال د‌ارای عنوان باشند‌.

	 نتايج از  که  سازمان‌هايی  و  افراد‌  يا  پژوهش  حمايت  و  بود‌جه  منابع 
پژوهش بهره‌مند‌ و متأثر هستند‌ يا چنانچه هرگونه تأييد‌يه از کميته اخلاق 

د‌ر پژوهش يا مجوز از مؤسسات مرتبط وجود‌ د‌ارد‌، بيان شود‌.
	.نامه د‌رخواست نشر پيوست باشد‌
	.فايل‌هاي مقاله به د‌رستي ضميمه شد‌ه باشد‌ 


