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 گشدد. دسیبفز هی ٍجِ داٍسی ٍ دزیشؽ هقبلارجْز فصلٌبهِ  اص ًَیؼٌذگبى داًشگبُ آصاد اػلاهی ثش اػبع ثخشٌبهِ

 هقبلِ داٍسیسیبل دس صهبى  000/500/1هجلغ 

  اص هقبلار دزیشؽ شذُسیبل  000/005/3 هجلغ

 ا٥ِٚٗ ف٥ص سا  ٚاس٤ض ٕ٘ب٥٤ذ.( دا٘طٍبٜ آصاد اسلا٣ٔ ٚاحذ لض٤ٚٗ ثبًک هلی 0105213160008 شوبسُ حؼبة) ٞب٢ ٚاس٤ض٢ خٛد سا ثٝ لاصْ اسز ف٥ص

 ثب آخش٤ٗ فب٤ُ اغلاح  ٔمبِٝ ٚ د٥ٔٚٗ ف٥ص سا ٍٞٙبْ دز٤شش اسسبَ ٕ٘ب٥٤ذ، qjmd@qiau.ac.ir ٚاس٤ض ٚ ثٝ آدسس ا٥ٕ٤ُ ٔمبِٝ داٚس٢ٍبْ دس ٞٙ
 آدّٛد ٕ٘ب٥٤ذ.  ضذٜ خٛد

 

 فشم سعْذ ٍ سعبسض :

 د سا دش ٕ٘ب٥٤ذ ٚ اص سٕب٣ٔ ٤ٛ٘سٙذٌبٖ أضب ٌشفشٝ ٚ ثٝ ٕٞشاٜ آخش٤ٗ فب٤ُ خٛد خٟز دز٤ششسٛخٝ داضشٝ ثبض٥ذ لجُ اص دز٤شش ٔمبِٝ ثب٤ذ فشْ سؼٟذ خٛ

 ٔمبِٝ ثبسٌزاس٢ ٕ٘ب٥٤ذ .
 

 :آییي ًبهِ دیشگیشی اص ػشقز ٍ سقلت علوی

ٙذٌبٖ دس ٔمبِٝ ثٝ ٔٙضِٝ ٘مص ثجز ٔمبِٝ دس سبٔب٘ٝ ٘طش٤ٝ ثب اسسبَ ا٥ٕ٤ُ ثٝ و٥ّٝ ٤ٛ٘سٙذٌبٖ ٔمبِٝ اعلاع دادٜ خٛاٞذ ضذ. ثذ٣ٟ٤ اسز دسج ٘بْ ٤ٛ٘س 

ا٘ذ ٚ اص ٘بْ آٟ٘ب سٛءاسشفبدٜ ضذٜ اسز، ِغفبً ٔشاست  اسبس٣ ا٤طبٖ دس سذ٤ٚٗ ٔمبِٝ اسز، دس غٛسس٣ وٝ ٤ٛ٘سٙذٌبٖ ٔمبِٝ دس سذ٤ٚٗ ٔمبِٝ ٘مط٣ ٘ذاضشٝ

سشٙذ. حك اسص٤بث٣ ٔٛاسد سشلز ػ٣ّٕ ٚ سّت سا ثلافبغّٝ اص عش٤ك ا٥ٕ٤ُ دس٤بفش٣ اعلاع دٞٙذ. ٕٞٝ ٤ٛ٘سٙذٌبٖ ٔمبِٝ دس ٔٛسد اغبِز اثش ٔسئَٛ ٞ

 اػشجبس ثشا٢ ٘طش٤ٝ ٔحفٛػ اسز.
 

 ی گًَبگًَی داسد اص جولِ:ّب ػشقز علوی شکل

 ثجز ٔمبِٝ د٤ٍشاٖ ثٝ ٘بْ خٛد؛ الف.

 ا٘ذ؛ دسج ٘بْ ٤ٛ٘سٙذٌبٖ ٚ دژٚٞطٍشا٣٘ وٝ دس ٔمبِٝ ٘مط٣ ٘ذاضشٝ ة.

 مبِٝ د٤ٍش )حش٣ اٌش ٔمبِٝ وذ٣ ضذٜ ٔشثٛط ثٝ ٤ى٣ اص ٤ٛ٘سٙذٌبٖ ٔمبِٝ خذ٤ذ ثبضذ(؛٣ اص ٔسٛخٟ ٞب٢ لبثُ ٢ ٤ب سىشاس ثخصثشداس وذ٣ ج.

 ٞب٢ د٤ٍشاٖ ثٝ ٘بْ خٛد؛ عشح ٘شب٤ح حبغُ اص دژٚٞص د.

 . چبح ٔىشس ٔمبِٝ سٛسظ ٤ٛ٘سٙذٜ ٚاحذ دس چٙذ ٘طش٤ٝ؛ّـ

 ٞب٢ ػ٣ّٕ ٤ب سحش٤ف ٘شب٤ح حبغُ اص دژٚٞص؛ ث٥بٖ ٘شب٤ح ٘بدسسز ٚ خلاف ٤بفشٝ ٍ.

 ٞب٢ دژٚٞص. ٞب٢ ٘بٔؼشجش ٤ب دسشىبس٢ دس دادٜ شفبدٜ اص دادٜاس ص.

 دٛض٣ ثب سٛخٝ ثٝ ٔٛاسد سشلز ػ٣ّٕ سٛسظ ٔسئٛلاٖ ٘طش٤ٝ ثشسس٣ ٚ ثشا٢ حشاسز اص اػشجبس ٚ صحٕبر د٤ٍش دژٚٞطٍشاٖ، ثذٖٚ ٥ٞچ سسبُٞ ٚ چطٓ

 شَد: هیضاى ػشقز علوی ثِ ششح ریل ثشخَسد قبًًَی هی

 ر چبح اص س٢ٚ ٚثٍبٜ ٘طش٤ٝ ثشداضشٝ خٛاٞذ ضذ.ٔمبِٝ سد خٛاٞذ ضذ ٚ دس غٛس -

 غلاح د٥ٍ٥ش٢ حمٛل٣ خٛاٞذ ضذ. اص ٔشاخغ لضب٣٤ ر٢ -

  ٞب٢ داخ٣ّ ٚ خبسخ٣ ٔشسجظ ثٝ اضششان ٌزاضشٝ خٛاٞذ ضذ. ٞب ٚ ٘طش٤ٝ ع٣ ٤ه ٘بٔٝ سس٣ٕ دشٚ٘ذٜ سشلز ػ٣ّٕ ثب سب٤ش دا٘طٍبٜ -

 ٚ داٚس٢ لشاس ٘خٛاٞذ ٌشفز.سر ػذْ سػب٤ز سإٞٙب٢ سذ٤ٚٗ، ٔمبِٝ دس فشا٤ٙذ ثشسس٣ دس غٛ -

  www.jdem.ir ٔمبلار س٥ٟٝ ضذٜ ثش اسبس سإٞٙب٢ ٍ٘بسش ٔمبِٝ، اِضأبً ثب٤ذ ثؼذ اص ثجز ٘بْ دس سبٔب٘ٝ ٘طش٤بر ٘بخب دس ٘طب٣٘ -

 ضٛد.  ثبسٌزاس٢        

 فػّٙبٔٝ اص دس٤بفز ٔمبلار ثٝ غٛسر دسش٣، ا٥ٕ٤ُ ٚ... ٔؼزٚس اسز. ا٤ٗ -

 ( ٔطخع ٌشدد سب ٔىبسجبر ٔدّٝ غشفبً اص عش٤ك Corresponding Author)ػٙٛاٖ ٤ٛ٘سٙذٜ ٔسئَٛ  ٞش ٔمبِٝ ث٤ٝه ٘فش اص ٥ٔبٖ ٤ٛ٘سٙذٌبٖ  -
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 سٛسؼٝ ٚ سحَٛ ز٤ش٤ٔدّٝ ٔذ

 

 اعلاع سب٤ش٤ٗ ٥٘ض ثشسذ. ا٤طبٖ ا٘دبْ ٌشدد ٚ ثٝ      

ش دس سعییي ٍ سشسیت ًَیؼٌذگبى هقبلِ دقز فشهبییذ، چشا کِ ثشاػبع هصَثِ ّیبر سحشیشیِ، سغییش سشسیت ًَیؼٌذگبى یب سغیی -

 .ثبشذ دزیش ًوی ّیچ عٌَاى اهکبى  ًَیؼٌذُ هؼئَل ٍ... ثِ

ا٣ِّّٕ( لجلاً  ا٢ ) داخ٣ّ، ٣ّٔ ٤ب ث٥ٗ ا٣ِّّٕ( اسا٤ٝ ضذٜ ثبضذ ٚ ٤ب دس ٥ٞچ ٘طش٤ٝ ٔمبِٝ اسسبَ ضذٜ ٘جب٤ذ دس ٥ٞچ س٥ٕٙبس٢ )داخُ، ٤ب ٣ّٔ ٤ب ث٥ٗ -

ٔشاحُ چٟبسٌب٘ٝ ثشسس٣ ٔمبِٝ )سب لجُ اص چبح ٚ ا٘شطبس(، ٞشٌبٜ اسسبَ  ٞب٢ د٤ٍش فشسشبدٜ ٘طذٜ ثبضذ. دس ٞش٤ه اص ٘طش٤ٝ چبح ٚ ٤ب ٕٞضٔبٖ، ثٝ

ٞب ثشا٢ ٥ٞأر سحش٤ش٤ٝ ٔحشص ٌشدد، ٔمبِٝ اسسب٣ِ ثب٤ٍب٣٘ ٌشد٤ذٜ ٚ دس غٛسس٣ وٝ  سب٤ش ٘طش٤بر، س٥ٕٙبسٞب ٚ ٤ب وٙفشا٘س سٛأٔبٖ ٔمبِٝ ٔزوٛس ثٝ 

٥ٌش٘ذٌبٖ ٚ ٚاحذ دا٘طٍب٣ٞ ٔشثٛعٝ اػلاْ خٛاٞذ ٌشد٤ذ ٚ دس ادأٝ حست ٘ظش  غٛسر ٔىشٛة ثٝ ٘بٔٝ سأ٥٤ذ ٔمبِٝ ٥٘ض غبدس ضذٜ ثبضذ، ٔشاست ثٝ

 ٞب٣٤ ثشا٢ اسائ١ ٔمبِٝ ثٝ ا٤ٗ ٘طش٤ٝ ٔٛاخٝ خٛاٞذ ضذ. ٔسئٛلاٖ ٘طش٤ٝ، ٤ٛ٘سٙذٜ ثب ٔحذٚد٤ز

ص فٟشسز ٔمبلار چبح ضذٜ سٛا٥٘ذ ا ٔحشٛا٢ ٔمبِٝ ثب اٞذاف ٘طش٤ٝ ٔشٙبست ثبضذ )سطخ٥ع ا٤ٗ ٔٛسد ثب ٥ٞأر سحش٤ش٤ٝ اسز(، دس ا٤ٗ خػٛظ ٣ٔ -

 ٞب٢ د٥ط٥ٗ وٕه ث٥ٍش٤ذ. دس ضٕبسٜ

 ٞب٢ سس٥ذٜ آصاد اسز. ٥ٞأر سحش٤ش٤ٝ ٔدّٝ دس لجَٛ ٤ب سد ٚ ٕٞچ٥ٙٗ حزف ٤ب اغلاح ٔمبِٝ -

 ٞب٢ ٥ٞأر سحش٤ش٤ٝ، ٔدّٝ اص ثشسس٣ ٚ ا٘شطبس ٔمبلار سشخٕٝ ضذٜ ٔؼزٚس اسز. ثب سٛخٝ ثٝ س٥بسز -

شٛا٢ آٖ سٛسظ ٥ٞأر سحش٤ش٤ٝ ٘طش٤ٝ ٘جٛدٜ، ِزا ٔسئ٥ِٛز غحز ٔغبِت ٞش ٔمبِٝ ثش ػٟذٜ ٤ٛ٘سٙذٜ ٤ب ٔؼ٣ٙ سأ٥٤ذ ٔح دسج ٔمبلار دس ٘طش٤ٝ ثٝ -

 ٤ٛ٘سٙذٌبٖ آٖ اسز.

اِشحػ٥لاٖ اص اسا٤ٝ ٤ه  غشفبً ٔمبلاس٣ وٝ دس چبسچٛة لٛا٥٘ٗ ٔزوٛس دس ا٤ٗ سإٞٙب آٔذٜ اسز لبث٥ّز چبح خٛاٞٙذ داضز، ِزا لاصْ اسز فبسؽ -

 ٔٝ )ػ٥ٗ ٔغبِت( خٛدداس٢ ٕ٘ب٤ٙذ.دب٤بٖ ٘ب -ثخص اص سسبِٝ
 

 سَػعِ ٍ سحَلػبخشبس هقبلار دس فصلٌبهِ هذیشیز 
 

 www.jdem.irٔذ٤ش٤ز سٛسؼٝ ٚ سحَٛ  ثجز ٘بْ دس سب٤ز فػّٙبٔٝ -1

 (عجك سإٞٙب٢ ٤ٛ٘سٙذٌبٖ )سذ٤ٚٗ ٔمبِٝ ثب فشٔز فػّٙبٔٝ  -2

 آدّٛد اغُ ٔمبِٝ ثذٖٚ ٘بْ ٤ٛ٘سٙذٌبٖ عجك ٕ٘ٛ٘ٝ  -3

( ػذغ آدلَد شَدًَششِ ٍ ی ؼیٍ اًگل یثِ صَسر فبسػ ؼٌذگبىیکبهل ًَ يیشیافل wordیک صفحِ  دسآدّٛد ٘بْ ٤ٛ٘سٙذٌبٖ ) -4

 ص٤ش: عجك ٕ٘ٛ٘ٝ
 

 ،*2خبًَادگی هؤلف دٍم، ًبم ٍ ًبم1خبًَادگی هؤلف اٍلًبم ٍ ًبم

 ٔشسجٝ دا٘طٍب٣ٞ، ٘بْ دا٘طٍبٜ ٔحُ خذٔز، ٘بْ ٌشٜٚ آٔٛصض٣، ضٟش،وطٛس 1

 داس ٔىبسجبر(    ٔحُ خذٔز، ٘بْ ٌشٜٚ آٔٛصض٣، ضٟش،وطٛس )ػٟذٜ ٔشسجٝ دا٘طٍب٣ٞ، ٘بْ دا٘طٍبٜ 2

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 



 ٔدّٝ ٔذ٤ش٤ز سٛسؼٝ ٚ سحَٛ

دانشگاه آساد اسلامی  «مدیزیت توسعه و تحول»تهيه مقالات بزای مجله علمی روش و چگونگی 
 قشوین

 چکیذُ

ٔذ٤ش٤ز »دّٝ ػ٣ّٕ ٔدس س٥ٟٝ ٤ه ٔمبِٝ ثشا٢ وٝ ٞب آٖ ٞب ٚ ا٘ذاصٜا٘ٛاع لّٓ ٞب٢ ٔخشّف آٖ،ٞب ٚ ثخصس٥ٟٝ ٔمبِٝ، لسٕز، سٚش ٕ٘ٛ٘ٝ ٢  دس ا٤ٗ ٔمبِٝ

ٔب٘ٙذ ػٙٛاٖ، ٘بْ ٔؤِفبٖ،  ،ٞب٢ ٔخشّف ٔمبِٝٔٛسد٥٘بص ثشا٢ ثخص ٢ٞب٥ٜٛضو٥ّٝ  ذٜ اسز.سٚ٘ذ، آٔثىبس ٣ٔدا٘طٍبٜ آصاد اسلا٣ٔ لض٤ٚٗ  «سٛسؼٝ ٚ سحَٛ

ٔذ٤ش٤ز ٔدّٝ اص  ،ضٛدذ. ٤بدآٚس ٣ٔ٘س٥ٟٝ ضذٜ سٛسظ ٔؤِف سغج٥ك دادٜ ضٛ ٞب ثش ٔمبِٝا٤ٗ سٚشوٝ اص د٥ص سؼش٤ف ضذٜ ٚ سٟٙب وبف٣ اسز  ،چى٥ذٜ ٚ ٔشٗ

 ٘بٔٝ س٥ٟٝ ضذٜ ثبضٙذ، ٔؼزٚس اسز.ض٥ٜٛا٤ٗ سٚش اسائٝ ضذٜ دس چبح ٔمبلاس٣ وٝ خبسج اص 

وٝ چٝ وبس٢، ٣ ث٥بٖ وٙذ ٤ؼٙعٛس غش٤ح ٔٛضٛع ٚ ٘شب٤ح دژٚٞص ا٘دبْ ضذٜ سا ٔغشح وٙذ؛ ٝ ثوّٕٝ  200دبساٌشاف ٚ حذاوثش  ٤ه ٤ب دٚ ع٣ ثب٤ذچى٥ذٜ 

ٕٞچ٥ٙٗ لاصْ  د.وشخذَٚ، ضىُ ٤ب فش٣ِٛٔ سا دسج ٌٛ٘ٝ خضئ٥بر، ا٢ حبغُ ضذٜ اسز. دس چى٥ذٜ ٘جب٤ذ ٥ٞچچٍٛ٘ٝ ٚ ثٝ چٝ ٔٙظٛس ا٘دبْ ضذٜ ٚ چٝ ٘ش٥دٝ

 اسز چى٥ذٜ ا٥ٍّ٘س٣ ٥٘ض س٥ٟٝ ٚ ٕٞشاٜ ثب ٔمبِٝ اسسبَ ضٛد.

 ٝث وٙٙذ،ثٙذ٢ ٣ٔوٝ ٔٛضٛػبر اغ٣ّ، فشػ٣ ٚ سب٤ش ٔٛضٛػبر ٔشسجظ ثب ٔمبِٝ سا دسشٝا٢ وّٕٝ چٟبس دٚ سبحذاوثش دٜ وّٕٝ ٤ب سشو٥ت : ّبی اصلی ٍاطُ

 .ػٙٛاٖ وّٕبر و٥ّذ٢ ا٘شخبة ضٛ٘ذ

 مقدمه -1

    سا سٛض٥حدژٚٞط٣  ٚ وشدٖ ٔمبلار ػ٣ّٕ حبضش سٚش آٔبدٜبس ٘ٛضش
دا٘طٍبٜ  «ٔذ٤ش٤ز سٛسؼٝ ٚ سحَٛ»وٝ ثٝ ٔٙظٛس چبح دس ٔدّٝ دٞذ ٣ٔ

اسبس  ٘بٔٝ ثشا٤ٗ ض٥ٜٛ. ا٘ذداٚس٢ ٚ دز٤شفشٝ ضذٜ سلا٣ٔ لض٤ٚٗآصاد ا
س٥ٟٝ ضذٜ اسز.  Microsoft-Wordافضاس ٘شْ ٞب٢ ٔٛخٛد دسثشخ٣ اص لبث٥ّز

شٝ ٣ٕٟٔ وٝ لاصْ اسز ثشا٢ س٥ٟٝ ٘سخٝ آٔبدٜ ثٝ چبح ٔٛسد سٛخٝ لشاس ٘ى
، دس ٞب٢ ٔمبِٝلسٕزٔٛسد٥٘بص ثشا٢ و٥ّٝ  1ٞب٢وٝ ض٥ٜٛسز ا ٥ٌشد ا٤ٗ

ٞب ثٝ سٛا٘ٙذ ثب اسشفبدٜ اص آٖا٘ذ ٚ ٔؤِفبٖ ٤٣ٔٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔمبِٝ سؼش٤ف ضذٜا
ا٤ٗ وبس ثب  سشػز فب٤ُ ٔمبِٝ خٛد سا ثب ض٥ٜٛ ٔٛسد٘ظش سغج٥ك دٞٙذ.

 افضاس ثٝدس ا٤ٗ ٘شْ Copy،  Paste ٚFormat Painterٞب٢ اثضاس اسشفبدٜ اص
 دز٤ش اسز.سبد٣ٌ ا٘دبْ

ٜ اسشفبد 2ػٙٛاٖ اٍِٛ ٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔمبِٝ ثٝ٘شٛا٥٘ذ اص ا٤ د٥ُِچٙب٘چٝ ثٝ ٞش 
 و٥ٙذ، ثٝ ٔٛاسد ص٤ش سٛخٝ ٕ٘ب٥٤ذ:

ٍ حذٍد ثبلا، دبییي، چخ ٍ ساػز  A4اًذاصُ صفحبر ثبیذ ثشاثش  -

هشش ػبًشی 61/1ٍ  61/1، 98/2 ،98/2 صفحبر ثِ سشسیت ثشاثش ثب

 اًشخبة شَد. 

هشش ػبًشی 5/8یک ثب عشض  هقبلار ثِ صَسر دٍ ػشًَی، ّش -

 خَاّذهشش ػبًشی 78/0 ایي حبل فبصلِ دٍػشَى دس شَد.  یِ هیسْ

 ثَد.

اص هَاسد  ثشای ّش یک ی فبسػی هَسد اػشفبدُّباًذاصُ ٍ ًَع قلن -
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1- Styles  
2- Template  

 آهذُ اػز. (1جذٍل ) دس

ضٛد وٝ ا٘ذاصٜ  اسشفبدٜ Times New Romanاص ثشا٢ لّٓ لاس٥ٗ ٕٞٛاسٜ  - 
وٕشش اص ا٘ذاصٜ لّٓ فبسس٣ ٚاحذ  دٚ )ثٝ غ٥ش اص ػٙٛاٖ ٚ چى٥ذٜ( آٖ ٕٞٛاسٜ

  ٔٛلؼ٥ز ٔٛسد اسشفبدٜ خٛاٞذ ثٛد. ٞش دس

حبَ ثب آ٘چٝ دس سٚاثظ  ٞش ٚ دس3اسز لّٓ وح ٔشغ٥شٞب ثٟشش ثشا٢ اسب٣ٔ -
 ثبضذ.س٤بض٣ ثىبس سفشٝ ٤ىسبٖ 

 95/0 ،ٚ دس ٔشٗ ٔمب4ِٝٔؼ٣ِٕٛ ،چى٥ذٜػٙٛاٖ ٚ فبغّٝ سغشٞب دس  -
 ٢ ٔؼَٕٛ اسز.  فبغّٝ

ٞب٢ وبس ا٘دبْ ضذٜ سا ػ٥ٗ اخشػبس سٕبْ ٤ٚژ٣ٌ ػٙٛاٖ ٔمبِٝ وٝ دس -
 وٙذ.ٔطخع ٣ٔ

 ص٤شدس ضبُٔ ٔحُ وبس ٚ دسز اِىشش٥٘ٚه ٌبٖ ٜ٘طب٣٘ وبُٔ ٤ٛ٘سٙذ -
 د. ضٛ  ٣ٔ ٘ٛضشٝ غفحٝ اَٚ ٌبٖ دساسب٣ٔ ٤ٛ٘سٙذٜ

، چى٥ذٜ ٚ وّٕبر ٌبٖٜخب٘ٛاد٣ٌ ٤ٛ٘سٙذ٘بْ ٚ ٘بْ ،ػٙٛاٖس٥ٟٝ ٚ دسج  -
وٝ دس فب٤ُ خذاٌب٘ٝ سٙظ٥ٓ  ضشٚس٢ اسزثٝ صثبٖ ا٥ٍّ٘س٣ ٥٘ض  و٥ّذ٢

 ٌشدد.٣ٔ

 . ضٛ٘ذ٘ٛضشٝ ٣ٔ 5ٞب٢ ٔشٗ ثذٖٚ سٛسفش٣ٍ ثٙذ )دبساٌشاف( -

 ا٘ذ.سب٤ش ٔٛاسد ٔٛسد سٛخٝ دس ادأٝ ٔمبِٝ آٔذٜ -

 تقسيمات مقاله -2

 ٞب٢ اغ٣ّ ص٤ش ثبضذ:ٞش ٔمبِٝ ثب٤ذ ضبُٔ ثخص
 ٔمذٔٝ، ٔشٗ، ٘ش٥دٝ ٚ دس ٟ٘ب٤ز ٔشاخغ. 

ضٕب٤ٓ ٣ٍٕٞ دس ا٘شٟب٢ ٔمبِٝ  د٤ٍش ٞب ُٚ ٕ٘بدٌزاس٢ٞب ضبٔسب٤ش لسٕز
                                                           

3- Italic  

4- Single  

5- Indent  



 سٛسؼٝ ٚ سحَٛ ز٤ش٤ٔدّٝ ٔذ

 

غٛسر ٚخٛد،  ٥ٌش٘ذ. ٕٞچ٥ٙٗ دسثؼذ اص ٘ش٥دٝ ٚ لجُ اص ٔشاخغ لشاس ٣ٔ
 ٞب دس ا٘شٟب٢ ٔمبِٝ ثؼذ اص ٔشاخغ آٚسدٜ ضٛ٘ذ.و٥ّٝ ص٤ش٤ٛ٘س

 ّااًذازُ ٍ ًَع قلن (:1) جذٍل

اًذازُ 

 قلن
 دُهَقعيت استفا ًام قلن

11 B Nazanin فارسی هتي 

9 B Lotus 
 ّا، پاٍرقیضکل ّا،هتي جدٍل

 فارسیهراجع ٍ 

11 Times New Roman هتي اًگلیسی 

8 Times New Roman 
 ّا، پاٍرقیضکل ّا،هتي جدٍل

 هراجع اًگلیسیٍ 

11 B Lotus-Bold ّاٍ ضکل ّاعٌاٍيي جدٍل 

11 B Nazanin  رسیفا چکیدُ ٍ کلوات کلیدیهتي 

11 Times New Roman  اًگلیسی چکیدُ ٍ کلوات کلیدیهتي 

14 B Nazanin ًام هؤلفاى 

11 B Zar-Bold ّاعٌاٍيي اصلی بخص 

11 B Zar-Italic ّاعٌاٍيي فرعی بخص 

14 B Zar-Bold ِعٌَاى هقال 

ص٢ ب٥٘ 6سغح سْٛ ث٥ص اص سشفػُ،ٌزاس٢ ضذٜ ثٙذ٢ ضٕبسٜثٝ سمس٥ٓ
 ٌزاس٢ ٔؼ٣ِٕٛ ٔب٘ٙذ آ٘چٝ دسسٛاٖ اص ضٕبسٜحبَ، ٣ٔ ثب ا٤ٗثٛد.  ٘خٛاٞذ
 ]ٔمذٔٝ -1[ ثخص ا٢ وٝ دسٌزاس٢ ثٝ ض٤ٜٛ٥ب ػلأز آ٤ذ٣ٔ ]4-2[ثخص 

 دس ثخص ٚ ٘حٜٛ اسخبػبر ٌزاس٢٘ٛاع ضٕبسٜاسب٤ش  د.وشٌزضز، اسشفبدٜ 
 سٛض٥ح دادٜ خٛاٞذ ضذ. ]ٌزاس٢ ٚ اسخبعضٕبسٜ -5[

 مقدمههای ويژگی -2-1
ا٢   اص ػٙٛاٖ وشدٖ و٥ّبر ٔٛضٛع ٔٛسد ثحث، اثشذا خلاغٝ ٔمذٔٝ دس دس
ٞب٢ آٖ وبسٞب   ٕٞشاٜ ٤ٚژ٣ٌ ٔٛضٛع ٚ وبسٞب٢ ا٘دبْ ضذٜ ثٝ ١سبس٤خچ اص

سج٥٥ٗ وبس ا٘دبْ ضذٜ  ٔمبِٝ ٚ دس ضٛد. دس ادأٝ، سلاض٣ وٝ دس  ث٥بٖ ٣ٔ
ٞب٢   ٞب ٤ب حشوز ثٝ سٕز ٤بفشٝٞب٢ ٔٛخٛد، ٌطٛدٖ ٌشٜ  ثشا٢ سفغ وبسش٣

 ضٛد.  دٚ دبساٌشاف سٛض٥ح دادٜ ٣ٔ ٤ب ٛسر ٌشفشٝ اسز دس ٤ه٘ٛ غ

 متنهای ويژگی -2-2
وٝ ثب٤ذ ضبُٔ سؼش٤ف ٔفب٥ٞٓ  ضٛ٘ذ  دسج ٣ٔٔغبِت اغ٣ّ دس ا٤ٗ ثخص 

ٞب ٚ سٚاثظ ٞب، خذَٚضىُ ذ.ٙحُ اسائٝ ضذٜ ثبضٔٛسد٥٘بص، عشح ٔسأِٝ ٚ ساٜ

ٚ دس ٔشٗ اص  ٙذبضٔشثٛط ثٝ ٔشٗ ثثب٤ذ سفشٝ دس ٔشٗ ٣ٍٕٞ  وبسٝس٤بض٣ ث

 ٞب اسشفبدٜ ضذٜ ٚ سٛض٥ح دادٜ ضذٜ ثبضٙذ.آٖ

سٟٙب ثٝ ٔٛضٛع اغ٣ّ ٔمبِٝ دشداخشٝ ضٛد سب  دس ٘ٛضشٗ ٔشٗ سلاش ضٛد

سٕبْ رٞٗ خٛا٘ٙذٜ اص ا٘حشاف ٘سجز ثٝ سّسّٝ ٔغبِت ٔػٖٛ ثٕب٘ذ. 
                                                           

6- Level3  

ٞب اص خٕلار دسز وٓ ٤ه ثبس ٔشٚس ضٛ٘ذ سب اص وبُٔ ثٛدٖ ٚ غحز آٖ

سس٣ اع٥ٕٙبٖ حبغُ ضٛد. دلز ضٛد وٝ خٕلار ٤ه ٘ظش دسشٛس صثبٖ فب

 ٤ه ٔٛضٛع سا د٘جبَ وٙٙذ.   بضٙذ ٚٚاس ثٝ ٞٓ ٔشثٛط ثص٘د٥شثٙذ )دبساٌشاف( 

 هنتيجهای ويژگی -2-3
عٛس خلاغٝ ٔشٚس ٚ ٘شب٤ح ٝ وبس ا٘دبْ ضذٜ ث دس ا٤ٗ ثخص، ٘ىبر ٟٔٓ دس

خص ثب٤ذ دس ث 7ضٛد. سٟٓ ػ٣ّٕ ٔمبِٝ  ثشٌشفشٝ اص آٖ سٛض٥ح دادٜ ٣ٔ
 ثخص ا٤ٗ ٘ش٥دٝ ٔٛسد سػش٤ح ٚالغ ضٛد. ٞشٌض ػ٥ٗ ٔغبِت چى٥ذٜ دس

سٛا٘ذ ثٝ وبسثشدٞب٢ دژٚٞص ا٘دبْ ضذٜ اضبسٜ   آٚسدٜ ٘طٛد. ثخص ٘ش٥دٝ ٣ٔ
٤ب ٌسششش ٔٛضٛع  ٚ ٓ ٚ لبثُ دژٚٞص خذ٤ذ سا ٔغشح وٙذوٙذ، ٘ىبر ٔجٟ

 ٞب٢ د٤ٍش د٥طٟٙبد دٞذ.  ثحث سا ثٝ ص٥ٔٙٝ

 مزاجعهای ويژگی -2-4
حشٚف اِفجب ٚ اثشذا ٔشاخغ صثبٖ فبسس٣ ٚ سذس ٔشاخغ ثٝ سشس٥ت  ٔشاخغ

دلز ضٛد وٝ سٕبْ  ت ٚ دس ا٘شٟب٢ ٔمبِٝ آٚسدٜ ضٛ٘ذ.، ٔشسّصثبٖ ا٥ٍّ٘س٣
ٞب٢ ٔٙذسج دس ا٘شٟب٢ ٔثبَٔشاخغ دس ٔشٗ ٔٛسد اسخبع ٚالغ ضذٜ ثبضٙذ. 

 سدٚ ثشا٢ ٞش دٚ صثبٖ فبسس٣ ٚ ا٥ٍّ٘س٣  ثشا٢ حبلار ص٤ش ،ا٤ٗ ٔمبِٝ ٕ٘ٛ٘ٝ
 ا٘ذ:  ٘ظش ٌشفشٝ ضذٜ

 ٞبوشبة -1
 ٞب٢ دژٚٞط٣ٞب ٚ عشح٘بٔٝدب٤بٖ -2
 ٞبٔٙذسج دس ٔدلار ٚ وٙفشا٘س ٔمبلار -3
 غ ا٤ٙشش٘ش٣ٙبثٔ -4

اسز. سٟٙب  ( آٔذ1ٜدس خذَٚ )ضذٜ ثشا٢ ٘ٛضشٗ ٔشاخغ    ٌشفشٝ ٘ظش لّٓ دس
 ٔشاخغػٙب٤ٚٗ ٞب ٤ب ٔمبلار دشسً٘ ٘ٛضشٝ ضٛ٘ذ. ثشا٢ ػٙٛاٖ وشبة

 ٣ ثٝ خب٢ دشسً٘ ٘ٛضشٗ اص لّٓ وح اسشفبدٜ ضٛد.ا٥ٍّ٘س

 قواعد نوشتاری -3

ثٟشش اسز سلاش ضٛد  ٤ٛ٘س٣ اسز.ض٥ٛا٣٤ ٚ سسب٣٤ ٘ٛضشبس دس ٌشٚ سبدٜ
خذاسبص٢ اخضا٢ ٤ٌٛب ٚ دس حذ أىبٖ وٛسبٜ اسشفبدٜ ضٛد.  اص خٕلار سسب،

ثٝ  ٥٘٢ض وٕه ص٤بد ثٙذ٢ٔخشّف ٔشٗ ٤ه ثخص ثب اسشفبدٜ اص دبساٌشاف
ٞب٢ عٛلا٣٘ ٥٘ض ٔب٘ٙذ (دبساٌشافثٙذ )وٙذ. سبد٣ٌ فٟٓ ٔغّت ٣ٔ سٚا٣٘ ٚ

٘ٙذٜ سا سشدسٌٓ وٙٙذ. وٙٙذٜ ثٛدٜ، خٛاسٛا٘ٙذ خسشٝخٕلار عٛلا٣٘ ٣ٔ
سغش اص ٤ه سشٖٛ سا ثٝ خٛد  15سب  10سٛا٘ذ ث٥ص اص ٤ه ثٙذ ٣ٕ٘

 اخشػبظ دٞذ. 
 ٚ« ثٛدٜ ثبضذ»، «ٌشد٤ذ»، «ثبضذ٣ٔ»وّٕبر  وبس٥ٌش٢ٝث خب٢ ٕٔىٗ اص سب

غ٥شض٥ٛا ٞسشٙذ، اخشٙبة  ٤ب ٚ غّظ ٔػغّح٤ب ، آٚسوٝ سىّفٞب ٔب٘ٙذ آٖ
ٔفب٥ٞٓ  سٛا٘ٙذ اغّت٣ِٔ« ضذ»ٚ « اسز»ٔب٘ٙذ سبدٜ  وّٕبر سٚاٖ ٚ .ضٛد
ساحش٣ ٔٙشمُ وٙٙذ. اسشفبدٜ اص وّٕبر دضٛاس ٚ غ٥شٔؼَٕٛ چٙب٘چٝ ٝ سا ث

بد ضذٖ ٚ ا٤دد٥ُِ سٛخ٣ٟ٥ سٚض٣ٙ ٚخٛد ٘ذاضشٝ ثبضذ، ٔٛخت د٥چ٥ذٜ
 اضىبَ دس فٟٓ خٛا٘ٙذٜ خٛاٞذ ثٛد. 

حذ أىبٖ سؼ٣ ضٛد ثشا٢ وّٕبر غ٥شفبسس٣ اص ٔؼبدَ فبسس٣ اسشفبدٜ  دس
ثشا٢ ضٛد، ث٤ٛژٜ دس ٔٛاسد٢ وٝ ٔؼبدَ فبسس٣ ٔػغّح ٚ ٔفْٟٛ اسز. 

                                                           
7- Contribution  



 سٛسؼٝ ٚ سحَٛ ز٤ش٤ٔدّٝ ٔذ

 

ثٝ ٥ٕٞٗ »٤ب « ثشا٢ ٥ٕٞٗ»، «دس»ثدب٢ « ِزا»ٔثبَ اسشفبدٜ اص سشو٥ت 
« سَٕز»وٝ ٔؼٙب٢ آٖ « خٟز» و١ّٕعٛس، ٥ٕٞٗ٘ذاسد.  سٛخ٣ٟ٥« د٥ُِ

 ثبضذ. «ثشا٢»سٛا٘ذ خب٤ٍض٤ٗ خٛث٣ ثشا٢ وّٕٝ سٚا٣٘ ٔثُ   ٣ٕ٘اسز، 
ثشا٢ ِغبر ف٣ٙ ٥٘ض سب آ٘دب وٝ ٕٔىٗ اسز ٥ٕٞٗ اٍِٛ د٥بدٜ ضٛد. ثذٖٚ 

ٚ ٔؼبدَ فبسس٣ « دشٚسس»ص٤جبسش اص « دشداصش»سشد٤ذ وّٕٝ 
ٌٛ٘ٝ ٔٛاسد ٗاسز. دس ا٤« ٥ٔىشٚدشٚسسٛس»سش اص   ٔٙبست« س٤ضدشداص٘ذٜ»

چٙب٘چٝ احشٕبَ ػذْ آضٙب٣٤ خٛا٘ٙذٜ ثب ٔؼبدَ فبسس٣ ٚخٛد داضشٝ ٤ب 
سش اسز، لاصْ اسز دس ا٥ِٚٗ وبسثشد وّٕٝ اغغلاح غ٥شفبسس٣ ٔؼَٕٛ

ٚ ٤ب اٌش سؼذاد ا٤ٗ ٔٛاسد  ص٤ش٤ٛ٘سفبسس٣ ٔٙطأ غ٥شفبسس٣ آٖ ثػٛسر 
 ٔمبثُ آٖ وّٕٝ آٚسدٜ ضٛد. ٚ دس 8ا٘ذن اسز، داخُ ٞلا٥ِٗ

٤ذ وّٕبر ا٥ٍّ٘س٣ دس لاثلا٢ خٕلار ٌٙدب٘ذٜ ضٛ٘ذ، فبغّٝ وبف٣ اٌش ثب
چٙب٘چٝ دس ٔمبِٝ اص ٘ظش ٌشفشٝ ضٛد.  ٞب ٚ وّٕبر فبسس٣ دسث٥ٗ آٖ

ا٥ِٚٗ اسشفبدٜ سفػ٥ُ آٖ  اسشفبدٜ ضٛد، لاصْ اسز دس 9ٔخشػش٤ٛ٘س٣
چٙب٘چٝ ٔخشػش٤ٛ٘س٣ دس ٤ٛ٘س آٚسدٜ ضٛد. ص٤شغٛسر  ٤ٛ٘ٝس٣ ثخلاغٝ

ٕٞبٖ چى٥ذٜ ٚ ثذٖٚ فبغّٝ روش  ٛد، سؼش٤ف آٖ ثب٤ذ دسضچى٥ذٜ آٚسدٜ ٣ٔ
 سشفبدٜ ٘طٛد.ا٤ٛ٘س آخشدس ٥ٞچ ٔٛسد اص ضٛد. 

 یگذارعلامت -3-1
وبسثشد ٞلا٥ِٗ ثب٤ذ سٛخٝ ضٛد وٝ ػجبسر داخُ آٖ ثشا٢ سٛض٥ح٣ اسز  دس

خ٣ّّ ثٝ آٖ ٚاسد  ،غٛسر حزف دس خّٕٝ ٔحسٛة ٘طذٜ ٚ ا٢وٝ اص اخض
 وبسٝوشدٖ خضئ٣ اص خّٕٝ ثثشا٢ ثشخسشٝ ٔمبثُ، ٥ٌٛٔٝ ضٛد. دس  ٣ٕ٘
 سٚد.  ٣ٔ

ثب٤ذ ثٝ وّٕبر داخُ خٛد  12ٞب  ٚ ٥ٌٛٔٝ 11اثشٚٞب ،10ٞبٞلا٥ِٗ ٚ للاة
ا٘ذاصٜ ٤ه حشف فبغّٝ ٝ ص ث٥شٖٚ آٖ ثأشػُ ثٛدٜ ٚ اص وّٕبر لجُ ٚ ثؼذ 

 ضٙذ.بداضشٝ ث
ٕٞٛاسٜ اص وّٕبر لجُ ٚ ثؼذ خٛد ٤ه حشف فبغّٝ داضشٝ  13خغٛط س٥شٜ

 ٞب ػذد ثبضذ وٝ ثب٤ذ ثٝ آٖ ثچسجٙذ.ثؼذ آٖ ٍٔش آ٘ىٝ لجُ ٤بثبضٙذ، 
  خش خٕلار، دٚ٘مغٝ، ٤ٚشٌَٛ )وبٔب( ٚ ز ضٛد وٝ سٕبْ ٘مبط آلد

خٛد ثچسجٙذ ٚ اص وّٕٝ ثؼذ٢ فمظ ٤ه  اص٘مغٝ ثب٤ذ ثٝ وّٕٝ لجُ ٤ٚشٌَٛ
خب٣٤ وٝ ٥٘بص  سٛا٘ذ اخضا٢ ٤ه خّٕٝ سا دس٤ٚشٌَٛ ٣ٔ حشف فبغّٝ ث٥ٍش٘ذ.

 ٘مغٝ ثشا٢ خذاسبص٢ دٚوٙذ؛ حبَ آ٘ىٝ ٤ٚشٌَٛ ٞٓ خذا ثٝ ٔىث ٞسز، اص
 سٚد.  وبس ٣ٔٝخّٕٝ وٝ ثب ٞٓ اسسجبط ٔؼٙب٣٤ داس٘ذ، ث

آٖ  ٘ذاسد، اص خب٣ِ ث٥ٗ وّٕبر ٚخٛد ١ثٝ ٤ه حشف فبغّ خب٣٤ وٝ ٥٘بص دس
 ٚ خٛا٘ب٣٤ خّٕٝ ٤ب ػجبسر ٚ٘ذٞٓ س آ٘ىٝ وّٕبر دس اسشفبدٜ ٘طٛد؛ ٍٔش

حشف ٤ىسبٖ اص ا٘شٟب٢ ٤ه وّٕٝ ٚ اثشذا٢  وبٞص ٤بثذ؛ ٔب٘ٙذ ٚلش٣ وٝ دٚ
 «.ثب اسشفبدٜ»٥ٌش٘ذ، ٔثُ: وّٕٝ ثؼذ٢ ثٝ د٘جبَ ٞٓ لشاس ٣ٔ

« ٢»حشف  ٚ ػلأزِ وسشٜ غٛسر ِضْٚ، اص ثشا٢ افضا٤ص خٛا٘ب٣٤ِ ٔشٗ، دس
٤ٚژٜ ٚلش٣ سشبثغ اضبفبر ضشٚس٢ ٝ ، ث«٠»حشف ٤ب « ٞب٢ غ٥شّٔفٛػ»اص  ثؼذ

  اسشفبدٜ ضٛد. ،اسز
                                                           

8- Parentheses  

9- Abbreviation  

10- Brackets  

11- Accolades  

12- Quotations  

13- Hyphen  

 املا -3-2
ٝ اسبس لٛاػذ ألا٢ فبسس٣ ضشٚس٢ اسز. دس ا٤ٙدب ث ثش ٘ٛضشبس دسسش٣

افشذ، ثٝ چٙذ ٔٛسد اضبسٜ آٖ ص٤بد اسفبق ٣ٔ ػٙٛاٖ ٔٛاسد٢ وٝ اضشجبٜ دس
ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ، ثٝ ا٤ٗ  ٞب٢ ٔٛخٛد دس  لاصْ اسز ثب ٔشاخؼٝ ثٝ وشبة ضٛد.  ٣ٔ

 ضٛد.ٔجزَٚ ٔٛضٛع دلز وبف٣ 
ضٛ٘ذ، دلز ضشٚع ٣ٔ« ٣ٔ»ٔبض٣ اسشٕشاس٢ وٝ ثب  َ ٔضبسع ٚدس افؼب

ذ. ثشا٢ ا٤ٗ خضء د٤ٍش فؼُ خذا ٥٘فشاص  ٘ٛضشٗ، ػ٥ٗ خذا دس ضٛد وٝ
 اسشفبدٜ ضٛد.وٝ چٙذ ٘ٛع ٔخشّف داسد، « ٔشػُ فبغ١ّ»ٔٙظٛس ثب٤ذ اص 

خذا اص وّٕٝ خٕغ ثسشٝ ضذٜ آٖ سا  ،٢ خٕغ«ٞب»٘ٛضشٗ  دس، عٛس٥ٕٞٗ
  .٤ٛ٘س٥ٓ  ٣ٔ

اص وّٕٝ ثؼذ٢ خٛد خذا ٘ٛضشٝ ضٛد،  «ثٝ»اسز ٕٞٛاسٜ حشف اضبفٝ ثٟشش 
ٚ « ثدب»ٍٔش آ٘ىٝ ا٤ٗ حشف خضء ٤ه فؼُ ٤ب غفز ٤ب ل٥ذ ثبضذ؛ ٔب٘ٙذ: 

ٔفْٟٛ  دس ٘ٛضشٗ سب٤ش وّٕبر ٔشوّتِ فبسس٣ ٥٘ض، اٌش وّٕٝ دس «.ثٙذسر»
ٔفْٟٛ ٔشٙبظش د٤ٍش خضء آٖ ثب خضء  اٌش ٞش َ ٚبسّػاسٚد، وبس ٣ٔٝٚاحذ ث

، «ٌفشٍٛ»سػب٤ز ضٛد؛ ٔب٘ٙذ: ٔشػُ  ثٛس١ّ٥ فبغ١ّز، خذا٤ٛ٘س٣ اس
 «. سبصوف»ٚ  «سٚد  ٣ٔ»

لٛاػذ ػشث٣ خٕغ ثسشٝ ضٛ٘ذ؛ دس  ٘جب٤ذ ثب٤ب لاس٥ٗ وّٕبر فبسس٣ 
 اضشجبٜ اسز.« د٥طٟٙبدار»غح٥ح ٚ « د٥طٟٙبدٞب»

ا٤ٗ ٔمبِٝ  ٔٛسد وّٕبر حب٢ٚ ٕٞضٜ لٛاػذ٢ ٚخٛد داسد وٝ دس دس
« ٔسؤَٚ»، «سئ٥س» ،«ٔسأِٝ»ا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ ألا٢ وّٕبر ٌٙدذ، أب ثش  ٣ٕ٘

ا٘شٟب٢ وّٕبس٣ وٝ ثٝ اِف خشٓ  دلز ضٛد. ٕٞچ٥ٙٗ، ٕٞضٜ دس« ٔٙطأ»ٚ 
« ٢»ضذٖ ثٝ وّٕٝ ثؼذ٢ اص  غٛسر اضبفٝ ضٛد ٚ دسضٛ٘ذ، ٘ٛضشٝ ٣ٔ٣ٕ٘

  «.اخشا٢ ثش٘بٔٝ»ٚ « ثبلا٣٤»، «اِمب ضذٜ»ضٛد:   اسشفبدٜ ٣ٔ
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دس لبثُ دسن  سٚاثظ س٤بض٣ٞب ٚ خذَٚ ،ٞبٔٙبست ثٛدٖ ٚضؼ٥ز ضىُ
سٕبْ ثشا٢ س٥ِٛذ وٝ  آٖ اسزاو٥ذ  ١سٛغ٥ثٛدٖ ٔمبِٝ ٘مص اسبس٣ داسد. 

؛ اسشفبدٜ ضٛد Wordافضاس ٞب٢ ٔٛخٛد دس خٛد ٘شْسٝ ػٙٛاٖ اص لبث٥ّزا٤ٗ 
 ٔحذٚد٤ش٣ ٚخٛد ٘ذاسد. ا٤ٗ خػٛظ دس وٝ چشا

ب٤ذ دس ٚسظ سشٖٛ سٙظ٥ٓ ضٛ٘ذ. ثشا٢ ا٤ٗ ٔٙظٛس، ث ٞبٚ ضىُ ٞبخذَٚ
سٛاٖ ثشا٢ ٔشٖٛ داخُ سؼش٤ف ضذٜ اسز وٝ اص آٖ ٣ٔ Text ٠ض٥ٛ

 ا٘ذاصٜ آٖ دس ٔشٗ لّٓ ٚا٘شخبة ٞب ٥٘ض اسشفبدٜ وشد. ثشا٢ ٕ٘ٛداسٞب ٚ ضىُ
  سخٛع ضٛد.  (1)خذَٚ ثٝ  ٞبٚ ضىُ ٞبخذَٚ ػٙب٤ٚٗ ٚ

سٛاٖ آٖ سا دس دٚ سشٖٛ ، ٣ٔخذ٣ِٚ دس ٤ه سشٖٛ خب ٥ٍ٘شد ضىُ ٤ب اٌش
 ثٙذ٢ ضٛد: لشاس داد، ٔطشٚط ثش آ٘ىٝ دس ٤ى٣ اص سٝ ٔٛلؼ٥ز ص٤ش غفحٝ

 اثشذا٢ ٤ه غفحٝ، -

 ا٘شٟب٢ ٤ه غفحٝ،  -

 ا٘شٟب٢ ٔمبِٝ ٚ دسسز د٥ص اص ٔشاخغ. -

   ٝ اص ٚضوؼ٥ز   ثٙوذ٢ دس ٔٛاضوغ ٔضثوٛس   ثشا٢ ا٤ٗ ٔٙظوٛس لاصْ اسوز غوفح
٢ آ٘ىٝ ثٝ اضشجبٜ دچبس ٘طو٤ٛذ، اص  دٚسش٣٘ٛ ثٝ ٤ه سش٣٘ٛ سجذ٤ُ ضٛد. ثشا

اسشفبدٜ وشدٜ، لجُ ٚ ثؼذ اص ثخوص سوه سوش٣٘ٛ     View | Normalٕ٘ب٢ 
 غٛسر ص٤ش ا٤دبد و٥ٙذ:ٝ ضىسش٣ ث

Insert | Break | Section Break | Continuous. 
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سٛا٥٘ذ اص سغشٞب٢ اضبفٝ وٝ لجُ ٤ب  ثٙذ٢ ٔغّٛة ٣ٔثشا٢ اخشا٢ غفحٝ
 و٥ٙذ، ثٟشٜ ثجش٤ذ.شاخغ دسج ٤٣ٔب ٔ ٞب، خذَٚٞبثؼذ اص ضىُ

اص  وبس سٚد ٚٝدلز ضٛد وٝ وٕشش٤ٗ خغٛط ٔٛسد٥٘بص ث ٞبدس عشاح٣ خذَٚ
وط٣ سٛاٖ اص خظ  غٛسر ِضْٚ ٣ٔ دس اخشٙبة ضٛد.اضبف٣ دسج خغٛط 

س٢ٛ خٛد  ٥٘بص٢ ثٝ دسج خغٛط دس دٚ ٞباغّت خذَٚ دٚخظ ثٟشٜ ٌشفز.
اسشفبدٜ  No Borderٚضؼ٥ز  ٤ب ث٥ٗ سغٛس ٔطبثٝ ٘ذاس٘ذ. ثشا٢ ا٤ٗ وبس اص

  .(1، ٔب٘ٙذ خذَٚ )ضٛد

 هاشکل -4-1
ضىُ  ٢ ٜ س٥ِٛذوٙٙذاغ٣ّ افضاس اص ٘شْ وذ٣چٙب٘چٝ أىبٖ  ،ٞبٔٛسد ضىُ دس

ثشا٢ ا٤ٗ  اسشفبدٜ ضٛد. Insert | Picture)٤ب ٌشاف( ٔٛخٛد ٘جبضذ، اص اثضاس 
ذٜ غٛسر ٤ه فب٤ُ رخ٥شٜ ضٝ ٔٙظٛس لاصْ اسز ضىُ ٔٛسد٘ظش اص د٥ص ث

 ٚآٚسدٜ ضذٜ  Wordافضاس ٔسشم٥ٕبً ثٝ ٔح٥ظ ضىُ اص ٘شْ سؼ٣ ضٛدثبضذ. 
دلز ضٛد وٝ ثبصث٣ٙ٥ ٚ ٤ٚشا٤ص ضٛد.  Edit Pictureثب اسشفبدٜ اص اثضاس 

٤ه سغش  ٚ دس In line with textغٛسر ٝ ضىُ ث دس ٤ٚLayoutژ٣ٌ 
 ٞش دس. ثٙذ٢ ٔطى٣ّ ثٛخٛد ٥٘ب٤ذغفحٝ سب دس ٔسشمُ دسج ضذٜ ثبضذ

ثب٤ذ ثٝ غٛسس٣ ٚاضح ٚ ثب سٛض٥حبر وبف٣ دس ٔمبِٝ دسج  ٞبضىُ حبَ،

ّشگض اص اػکي  .ٚ ثب سغشٞب٢ لجُ ٚ ثؼذ فبغّٝ وبف٣ داضشٝ ثبضٙذ ضٛ٘ذ

چٝ  سؼ٣ ضٛد ثشا٢ ٚضٛح ٞش کشدى شکل چبح شذُ اػشفبدُ ًشَد.
 ٞب، ثب ثضسي وشدٖ ضىُ اص سٕبْ ػشؼ سشٖٛ اسشفبدٜ ضٛد.ث٥طشش ضىُ

ٔحٛسٞب دس ٕ٘ٛداسٞب اغّت  ٤ِٛ٘٣سٚاحذ ٚ ٌزاس٢چستثش سػب٤ز لٛاػذػذْ 
ضٛد. ثشا٢ و٥ّٝ ٔحٛسٞب ثدب٢ اسشفبدٜ اص وبٞص سسب٣٤ ٔمبِٝ ٣ٔٔٛخت 

٤ه داخُ ٞلا٥ِٗ ٤ب  حشٚف ٚ ٕ٘بدٞب اص وّٕبر اسشفبدٜ ضذٜ ٚ ٚاحذ ٞش
  .t فمظ ثدب٢ Time [sec]للاة لشاس دادٜ ضٛد. ٔب٘ٙذ: 

ا٢ اص چ٣ٍٍ٘ٛ سٙظ٥ٕبر ٚ سٛض٥حبر لاصْ ثشا٢ ٤ه ضىُ   ( 1ٕٝ٘ٛ٘) ضىُ
ضٛد، ضشٚس٢ اسز چٙب٘چٝ اص اضىبَ س٣ٍ٘ اسشفبدٜ ٣ٔ دٞذ.  سا ٕ٘ب٤ص ٣ٔ

 ٞبٔمبِٝ خٛد سا دس دٚ ٘سخٝ س٥ٟٝ و٥ٙذ ثٝ عٛس٢ وٝ دس ٤ه ٘سخٝ ضىُ
غٛح ٔخشّف وبس٥ٌش٢ سً٘ ٚ سٟٙب ثب اسشفبدٜ اص خغٛط ٔشٙٛع ٤ب سٝثذٖٚ ث

 سٚد ٚوبس ٣ٔٝسً٘ خبوسشش٢ دسج ضذٜ ثبضٙذ. ٘سخٝ ٔضثٛس ثشا٢ چبح ث
-سسب٣٘ اص عش٤ك ضجىٝ ٔٛسد ثٟشٜسٛا٘ذ ثٝ ٔٙظٛس اعلاع٣ٔ   ٘سخٝ س٣ٍ٘

ٔٙبثغ د٤ٍش٢ دس ٔمبِٝ  ٞب٢ٟ٘ب٤ز ا٤ٙىٝ اٌش اص ضىُ دس ٥ٌشد. ثشداس٢ لشاس
 ص٤ش ضىُ روش سدٔٙجغ ضٕبسٜ و٥ٙذ، ضشٚس٢ اسز وٝ ٣ٔ   خٛد اسشفبدٜ

 اسخبع ضٛد. ،فٟشسز ٔشاخغ ثٝ ضٕبسٜ ٔشخغ دس ٚضذٜ 

 

 سری زهاًی تقاضای برآٍردُ ًشذُ :(1) شکل

 روابط رياضی -4-2
اص وبسآ٣٤ ثس٥بس ثبلا٣٤  Equation Editorثشا٢ ٘ٛضشٗ سٚاثظ س٤بض٣ اثضاس 

 ث٣ٙ٥ ضذٜ اسز.ٕ٘بدٞب٢ ٔٛسد٥٘بص دس ا٤ٗ اثضاس د٥ص ثشخٛسداس اسز. سٕب٣ٔ
سٛض٥حبر سٕبْ ٔشغ٥شٞب، دبسأششٞب ٚ ٕ٘بدٞب٢ خذ٤ذ دس سٚاثظ، چٙب٘چٝ 

غّٝ ثؼذ اص ساثغٝ ث٥بٖ ضٛ٘ذ. با٘ذ، ثب٤ذ ثذٖٚ فد٥ص اص آٖ سٛض٥ح دادٜ ٘طذٜ
  ٔب٘ٙذ:

(1)      dfx
x

X 
0

1 ˆ  

 آٖ وٝ دس .f̂ ِ٣ سخ٣ٙ٥ٕچٍب ٚ X(.)   اٌوش   اسوز. أىوبٖ  سٛص٤وغ  سبثغ
ادا١ٔ ٔشٗ ص٤بد اسز، اص فٟشسز  سؼذاد ٔشغ٥شٞب ٚ دبسأششٞب ثشا٢ سؼش٤ف دس

غٛسر فٟشسز دس ص٤ش ساثغٝ سؼش٤ف  ٝػلائٓ دس ثخص ضٕبئٓ اسشفبدٜ ٚ ٤ب ث
 ضٛد.

سٛاٖ ثذٖٚ ٥٘بص ثٝ اثضاس سٛخٝ ضٛد وٝ دس ٘ٛضشٗ سٚاثظ س٤بض٣ ٣ٔ
Equation Editor  ثٟشٜ ٌشفز، اص ثبلا٤ٛ٘س٣، ص٤ش٤ٛ٘س٣ ٚ حشٚف ٤ٛ٘ب٣٘

 ٔب٘ٙذ ساثغٝ ص٤ش:

(2) 
                 2  

x
D
(t)=

i 
x

D
(t-i)+

1
sm(e0.05t S

F
{[y

P
(t)]}) 

               i=1 

ٝ ضٛد. اِجشٝ ثشا٢ ، سٛغ٥ٝ ٣ٕ٘آٖ ٔضا٤ب٢ٚخٛد  وٝ ثب  ٔشغ٥شٞوب دس  اسخبع ثو
سوبثغ   ٤وب ، (1)سوبثغ أىوبٖ دس    ؼشفو٣ ٔب٘ٙذ ٔ ؛سزاست با٤ٗ سٚش ٔٙ ،ٔشٗ

ٔٛخوت   ،. ا٤ٗ(2) ، دس{.}SFٕٞٛاسسبص فبص٢، ػٍّٕش  ٚ، (.)smس٥ٍٕٛئ٥ذ، 
٤ٛ٘س ووٝ اغّوت   ثضاس فشَٔٛادٜ اص بد٥ُِ اسشفٝ ضٛد وٝ فبغّٝ سغشٞب ث٣ٔ

ٝ د ٚ سٙظ٥ٕبر غفحٝ ثو ٛثٝ فضب٢ ث٥ٗ سغش٢ ث٥طشش٢ ٥٘بص داسد، ص٤بد ٘ط
٤ىسب٣٘ ا٘ذاصٜ حشٚف ا٥ٍّ٘س٣ ٚ ٤ٛ٘ب٣٘ دس ثٝ ػلاٜٚ ثشا٢ سػب٤ز  ٞٓ ٘ش٤ضد.

ووٝ   ٟٔٓ اسوز حبَ  ٞش دساسشفبدٜ ضٛد.  Insert | Symbolٔشٗ، ثب٤ذ اص 
٘ظش ا٘ذاصٜ ٚ ض٥ٜٛ )وح ٤ب دشس٘وً ثوٛدٖ(    وبس سفشٝ دس ٔشٗ اصٝٔشغ٥شٞب٢ ث

  ثب ساثغ١ اغ٣ّ ٤ىسبٖ ثبضٙذ.
، ٘طوٛد  ٤وه سوغش خوب    دس ٤ه ساثغٝ س٤بض٣ عٛلا٣٘ ثٛدٜ ٚ غٛسس٣ وٝ دس

  غٛسر ص٤ش ٘ٛضز: ٝسغش ث چٙذ ٤ب دٚ دس سٛاٖ آٖ سا٣ٔ
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(3) 
دس ا٤وٗ حوبَ ثب٤وذ     ضوٕبسٜ آٖ سا ٥٘وض دس سوغش٢ ٔسوشمُ لوشاس داد.      ٚ ٤ب

اٌوش اص سٙظو٥ٓ   فشَٔٛ ثب سوٛسفش٣ٍ ضوشٚع ضوٛ٘ذ.     سغشٞب٢ دْٚ ثٝ ثؼذ دس
٢ ٔشغ٥شٞوب ثوب   و٥ٙذ، دلز ضٛد وٝ ا٘وذاصٜ ظوبٞش  ا٘ذاصٜ اسشفبدٜ ٣ٔدِخٛاٜ 

 ثشاثش ثبضذ.  ،٤10ؼ٣ٙ ،ا٘ذاصٜ حشٚف لاس٥ٗ دس ٔشٗ

 گذاری و ارجاع شماره -5

    ص٤ش ٞب ٚ سٚاثظ س٤بض٣ ثب٤ذ ثب اسشفبدٜ اص اثضاس، ضىُٞبو٥ّٝ خذَٚ
 :ٌزاس٢ ضٛ٘ذضٕبسٜ

Insert | Reference | Caption. 
دس غٛسر  وٙذ وٝاسشفبدٜ اص ا٤ٗ اثضاس أىبٖ آٖ سا ثشا٢ وبسثش ا٤دبد ٣ٔ 

ٞب ٘جبضذ، ٌزاس٢خبثدب ضذٖ ٞش ٤ه اص ا٤ٗ ٔٛاسد، ٥٘بص٢ ثٝ سػح٥ح ضٕبسٜ
دٞذ. ٕٞچ٥ٙٗ اسخبع عٛس خٛدوبس ا٤ٗ وبس سا ا٘دبْ ٣ٔٝ افضاس ثوٝ ٘شْ چشا
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Power Blackout 
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ٞب٣٤ وٝ ثٝ سٚش ٔضثٛس ا٘دبْ ضذٜ ثبضذ، ثٝ سبد٣ٌ ٚ ثب ٌزاس٢ثٝ ضٕبسٜ
 ٥ٔسش اسز.  Insert | Reference | Cross-referenceاسشفبدٜ اص اثضاس 

ٌزاس٢ ٚ اسخبع دس ا٢ٍِٛ حبضش ٞب٢ لاصْ ثشا٢ ا٤ٗ ٘حٜٛ ضٕبسٜثشچست
ا٤ٗ  وذ٣ سٛا٘ٙذ ثب اسشفبدٜ اصٔؤِفبٖ ٣ٔ ا٘ذ.ث٣ٙ٥ ضذٜ)٥ٕٞٗ فب٤ُ( د٥ص

   سٚصوشدٖ ثشا٢ ثٝ F9وبس ث٥ٍش٘ذ. و٥ّذ ٝعٛس ٔىشس ثٝ ٞب ثثشچست
 سٚد.  ٣ٔوبس ٝٞب ثٞب ٚ اسخبػبر ثٝ آٌٖزاس٢ضٕبسٜ

ضٛد، دس   د٤ذٜ ٣ٔ (1)خذَٚ ضٕبسٜ ٚ سٛض٥ح سٕبْ خذاَٚ ثٝ ٘ح٢ٛ وٝ دس 
وبس ٝث (1) ضىُ ٌٛ٘ٝ وٝ ثشا٢ٞب ٕٞبٖٞب ٚ ضٕبسٜ ٚ سٛض٥ح ضىُثبلا٢ آٖ

ٞشٌض ٘جب٤ذ ٤ه ضىُ ٤ب خذَٚ ضٛد. ٞب دسج ٣ٔسفشٝ اسز، دس ص٤ش آٖ
 آٖ، دس ٔشٗ ظبٞش ضٛد. د٥ص اص ٔؼشف٣

سش٣٘ٛ ٔب٘ٙذ ص٤ش  ٤ه خذَٚ دٚ ثظ س٤بض٣ اصاٌزاس٢ سٚثشا٢ ضٕبسٜ
 اسشفبدٜ ضٛد:

(4) M
DD   ~  

وٝ ضٕبسٜ ساثغٝ دس ا٘شٟب٢ سٕز ساسز سشٖٛ سوٕز ساسوز، ٚ    عٛس٢ ٝث
خٛد ساثغٝ س٤بض٣ دس ا٘شٟب٢ سٕز چوخ سوشٖٛ سوٕز چوخ دسج ضوٛد.      

٣ ٕٞٛاسٜ ثب٤وذ ثؼوذ اص دسج خوٛد آٖ سٚاثوظ دس ٔوشٗ      اسخبع ثٝ سٚاثظ س٤بض
ٖ غٛسر ٥ٌشد.  ٞوب دس داخوُ   ثشا٢ اسخبع ثٝ سٚاثظ س٤بض٣ سٟٙب اص ضوٕبسٜ آ

٤وب  « (1)ساثغوٝ  »، ٚ اص ػجوبساس٣ ٔب٘ٙوذ   (1)ٞلا٥ِٗ اسوشفبدٜ ضوٛد؛ ٔب٘ٙوذ    
سخبع ثٝ ٤وه ساثغوٝ   ا٢ ثب ااسشفبدٜ ٘طٛد؛ ٍٔش آ٘ىٝ خّٕٝ« (1)٢ ٔؼبدِٝ»

 ٔؼبدِٝ ثٛدٖ آٖ ٔٛسد٘ظش ثبضذ. ثش ، ٤ب سأو٥ذس٤بض٣ آغبص ضٛد
 :اسشفبدٜ ضٛدص٤ش  ٞٓ ثب٤ذ اص اثضاس ٞب٢ ٔخشّف ٔمبِٝ ثبصدس اسخبع ثٝ ثخص

Insert | Reference | Cross-reference | Numbered item. 
 

اسشفبدٜ ٤ب ٘بْ ثخص  ٚ [1-1ثخص ] :ٔب٘ٙذ ٣ثشا٢ ا٤ٗ ٔٙظٛس اص ػلأش
 ضٛد. 
س ب٥ٌشد وٝ دس ا٘شٟب٢ ا٤ٗ ٘ٛضش٘ح٢ٛ غٛسر ٣ٔ ٌٝزاس٢ ٔشاخغ ثضٕبسٜ

 دس داخُ دٚ ٞبسٟٙب اص ضٕبسٜ آٖ ٥٘ض آٔذٜ اسز. ثشا٢ اسخبع ثٝ ٔشاخغ
ا٢ آ٘ىٝ خّٕٝ ٥٘سز، ٍٔش« ]1[ٔشخغ »ٚ ٥٘بص٢ ثٝ روش  ]1[اسشفبدٜ للاة 

ٕٞچ٥ٙٗ ثشا٢ اسخبع، اص ٘بْ  ....« ]1[ دس ٔشخغ: »ثب ٥ٕٞٗ ػجبسر آغبص ضٛد

-ثشا٢ اسخبع ثٝ چٙذ ٔشخغ، آ٤ٖه ٔشخغ ٥٘ض اسشفبدٜ ٘طٛد.  ٌب٤ٜٖٛ٘سٙذ

ٔشاخؼ٣ . ]1ٚ2[٤ب  ]2[ ]1[ خذا و٥ٙذ: «ٚ»ثب دطز سشٞٓ آٚسدٜ ٤ب سا ٞب 
  ٥ٌش٘ذ. ٘مغٝ لشاس آ٤ٙذ، لجُ اصوٝ دس ا٘شٟب٢ خّٕٝ ٣ٔ

ٞب٢ ثٙذ٢ٞب ٚ سب٤ش سمس٥ٓٞب، اٍِٛس٤شٓثٙذ٢ٌزاس٢ ثشا٢ دسشٝضٕبسٜ
ثٝ ٘ح٢ٛ وٝ سذاخ٣ّ  ،حشٚف دِخٛاٜ ا٘ذ ثب اػذاد ٤بسٛػبد٢ داخُ ٔشٗ ٣ٔ

 ا٘دبْ ضٛد. ،د٥ص ٥٘ب٤ذ
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 ثشا٢ ٔدّٝ ػ٤٣ّٕه ٔمبِٝ آٔبدٜ ثٝ چبح  ٔطخػبر ،ٕ٘ٛ٘ٝ ١دس ا٤ٗ ٔمبِ
سش٤ٗ ث٥بٖ ضذ. ٟٔٓدا٘طٍبٜ آصاد اسلا٣ٔ لض٤ٚٗ  «ٔذ٤ش٤ز سٛسؼٝ ٚ سحَٛ»

ٞب، ٘حٜٛ س٥ٟٝ ػٙٛاٖ اص: اثؼبد ٚ حٛاض٣ غفحٝ ٚ سشٖٛ ٔطخػبر ػجبسسٙذ
ٌزاس٢ ٘حٜٛ ضٕبسٜٞب٢ ضشٚس٢، ثخصٚ چى٥ذٜ ثٝ فبسس٣ ٚ ا٥ٍّ٘س٣، 

ٞب ٚ سٚاثظ ٞب، ضىٌُزاس٢ خذَٚٞب، ٘حٜٛ ضٕبسٜص٤شثخصٞب ٚ ثخص
ٌزاس٢ ٚ ضٕبسٜ سبص٢ثٙذ٢، ٔشستٞب، فٟشسزس٤بض٣ ٚ اسخبػبر ثٝ آٖ

 ٞب.٘ٛع لّٓ ٚ ثبلاخشٜ ا٘ذاصٜ ٚٔشاخغ، 
بلار سلاش ٕ٘ب٤ٙذ سب ثب سٛخٝ ثٝ ٘ىبر ٔغشح ضذٜ، ضٕٗ ٔمٔحششْ ٔؤِفبٖ 

افضاس، ٔمبلار دز٤شفشٝ ضذٜ سا ثٝ آضٙب٣٤ ثب اثضاسٞب٢ لبثُ اسشفبدٜ دس ٘شْ
 سشػز ثشا٢ چبح آٔبدٜ سبص٘ذ. 
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٥ٌش٘ذ،   ٞب٢ ص٤ش لشاس ٤٣ٔى٣ اص ٌشٜٚ دسٔشٗ ٔمبِٝ وٝ  ٔٛضٛػبر ٔشسجظ ثب
 دس ثخص ضٕبئٓ آٚسدٜ ضٛ٘ذ:

 ،ٞب٢ س٤بض٣ ٤ب ػ٥ّٕبر س٤بض٣ عٛلا٣٘راثجب -

 چٙب٘چٝ عٛلا٣٘ ثبضٙذ، 14دادٜ ٚ اعلاػبر ٕ٘ٛ٘ٝ )ٞب(٢ ٔٛسد ٔغبِؼٝ -

 ،٘شب٤ح وبسٞب٢ د٤ٍشاٖ چٙب٘چٝ ٥٘بص ثٝ سفػ٥ُ ثبضذ -

ٔدٕٛػٝ سؼبس٤ف ٔشغ٥شٞب ٚ دبسأششٞب، چٙب٘چٝ عٛلا٣٘ ثٛدٜ ٚ دس ٔشٗ ثٝ  -
 ا٘دبْ ٘شس٥ذٜ ثبضذ.
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